Rehabilitaéni madlo Qmed — ZEBRIK

Praktické rehabilitacni madlo usnadnuje zejména starSim
lidem zvedani se na luzku. Jedna se o 4-stupnovy Zebfik
vybaveny pfickami zakoncenymi fosforeskujicimi dilky, diky
kterym lze Zebfik snadnéji vyhledat napf. v noci za ucelem
zmeény pozice nebo jiného pohybu. Osoba lezici na luzku ma
s pomoci Zebfiku vice motivace pracovat na zvySovani svych
fyzickych schopnosti a tim posiluje svaly rukou a pazi. Zebfik B
je vhodny pro jednoltzkové nebo dvoullzkové postele.

Shliru na konci Zebfiku upevnéte na ram postele tak, aby
zebfik byl pro pacienta na lizku snadno dosazitelny.

- produkt je urCen pro geriatrické pacienty a pacienty
postizené paraplegii
- aktivace pacienta pro samostatnou péci
- profylaxe vzniku zachvatu
- pocatecni faze kinezioterapie zaméfena na posileni svali hodni ¢asti téla a bficha

Kontraindikace:

- nedostate¢na uchopova sila

- nedostateCna svalova sila, nestabilita hornich koncetin a/nebo poskozeni kloubU
hornich koncetin

- stavy po chirurgickych operacich hornich koncetin pfed zahajenim vlastniho
rehabilitacniho procesu

Upozornéni!

PFi prvnim pouziti zebfiku by mél byt pacient doprovazen oSetfovatelem a/nebo kvalifikovanym
zdravotnickym personalem. V pfipadé nezadoucich pfiznakl (napf. porucha rovnovahy) by se
pacient mél okamzité vratit do vychozi pozice.

Rozmeéry:

Délka pficky: 25 cm

Primér pficky: 2,5 cm
Vzdalenost mezi pfickami: 19 cm
Délka provazu: 3 m

Maximalni zatizeni: 90 kg
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