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- Idealne dopasowanie do Twojego ciata

- Optymalne podparcie zapewniajace fizjologiczng pozycje
podczas snu

« Maksymalne odprezenie dzieki odpowiedniemu rozktadowi
nacisku

+ Redukcja dolegliwosci bélowych kregostupa, plecéw, szyi

Profilowany materac nawierzchniowy idealny do stosowania jako
naktadka ortopedyczna na standardowym materacu w celu
zmniejszenia nacisku, poprawy komfortu snu i wypoczynku.
Wykonany z pianki z pamiecig ,memory foam’, ktéra dopasowuje
sie do ksztattu ciata pod wptywem jego temperatury i ciezaru.
Kregostup ma mozliwos¢ takiego utozenia, ktére jest dla niego
najbardziej fizjologiczne i ortopedycznie poprawne. Materac
zapewnia stan odprezenia catego ciata, poprzez prawidtowe
podparcie systemu mies$niowo-szkieletowego. Szczegdlnie
zalecany przy chronicznych bdlach kregostupa, plecéw i szyi.
Moze by¢ stosowany w profilaktyce przeciwodlezynowej. Idealny
do t6zek o stelazach z regulacja elektryczng, pdl elektryczng
i manualna.

Wskazania:
« Chroniczne béle kregostupa, plecow i szyi. Profilaktyka
przeciwodlezynowa.

Przeciwwskazania:

« Uzytkownicy z powaznymi schorzeniami odcinka szyjnego
kregostupa lub utrwalonymi zmianami przed pierwszym
uzyciem powinni skonsultowac sie z lekarzem lub
fizjoterapeuta.

Uzytkowanie i konserwacja: Wyjmij materac z opakowania
prézniowego. Roztéz na ptaskiej powierzchni, pozostawiajac na
48h, by samoistnie rozprezy/ sie i doszedt do swego wiasciwego
ksztattu. Nastepnie zat6z standardowe przescieradto i zacznij jego
uzytkowanie. Pianka z pamiecia ksztattu nie nadaje sie do prania.
Pokrowiec zewnetrzny jest zdejmowalny i moze by¢ prany w
temperaturze do 30°C/ 86°F. Ze wzgledu na sposéb transportu,
materac po wyjeciu z opakowania moze miec "zapach fabryczny".
Aby zniknat, przed pierwszym uzyciem, wystarczy przewietrzyc¢
produkt.

Sktad: 100% PU
Rozmiar: 90 cm x 200 cm x 4 cm
Gestosc: 45 kg/m? — miekki

Przewidziany uzytkownik:

Wyréb medyczny przeznaczony jest dla laika (uzytkownika
nieprofesjonalnego). Utylizacja wyrobu medycznego: Utylizacje
wyrobu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi
lokalnymi przepisami ochrony srodowiska.

Ostrzezenie: Kazdy powazny incydent, ktory wystapit w zwigzku
z wyrobem, nalezy zgtosi¢ producentowi i wkasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego (dot. UE), w ktorym uzytkownik i/ lub
pacjent ma siedzibe.
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« Perfect fit for your body

« Optimal support for a physiological sleeping position

» Maximum relaxation due to proper pressure distribution
« Reduction of pain in the spine, back, neck

Contoured mattress topper ideal for use as an orthopaedic topper
for a standard mattress to reduce pressure, improve sleep comfort
and rest.

Made of "memory foam" that adapts to the shape of the body
under the influence of its temperature and weight. The spine can
be positioned in a way that is most physiological and orthopedi-
cally correct for it. The mattress ensures relaxation for the entire
body by properly supporting the musculoskeletal system.
Especially recommended for chronic pain in the spine, back and
neck. It can be used in the prevention of bedsores. Perfect for
beds with electrically, semi-electrically and manually adjustable
frames.

Indications:
« Chronic pain in the spine, back and neck. Pressure sores
prophylaxis.

Contraindications:

« Users with serious cervical spine conditions or permanent
lesions should consult a physician or physiotherapist before
first use.

Use and maintenance: Remove the mattress from the vacuum
packaging. Spread it out on a flat surface, leave it for 48h to
decompress and return to its proper shape. Place a standard
bedsheet on the mattress and use it. The memory foam is not
washable. The outer case is removable and can be washed at up
to 30°C/ 86°F. The mattress may have a ‘'factory smell' when
removed from its packaging due to the method of transport. To
make it disappear, simply air the product before first use.

Composition: 100% PU
Size: 90 cm x 200 cm x 4 cm
Density: 45 kg/m? - soft

Intended user:

The medical device is intended for the general public (a non-pro-
fessional user).

Disposal of the medical device: The device must be disposed of
following the applicable local environmental regulations.

Caution: Any serious incident that occurs in connection with a
device must be reported to the manufacturer and the competent
authority of the Member State (applicable to the EU) where the
user and/or patient is based.
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« Se adapta perfectamente a tu cuerpo

« Apoyo 6ptimo para una posicion fisiologica al dormir

« Maxima relajacién mediante una distribuciéon adecuada de la
presion

« Reduccion del dolor en la columna vertebral, la espalda y el
cuello

Colchén topper de contorno fino ideal para utilizar como topper
ortopédico encima de un colchdn estandar para reducir la
presion, mejorar el suefio y el confort del descanso.

Fabricado con “espuma con memoria (memory foam)’, que se
adapta a la forma del cuerpo en respuesta a su calor y presion. La
columna vertebral tiene la opcidon de la alineacion que le resulte
mas fisiologica y ortopédicamente correcta. El colchén proporcio-
na un estado de relajacién a todo el cuerpo al sostener adecuada-
mente el sistema musculoesquelético. Especialmente recomen-
dado para dolores crénicos de espalda, columna y cuello. Puede
utilizarse para prevenir las Ulceras por presion. Ideal para camas
con bastidores ajustables eléctrica-, semieléctrica- y manual-
mente.

Indicaciones:
« Dolor crénico en la columna vertebral, la espalda y el cuello.
Prevencion de las Ulceras por presion.

Contraindicaciones:

« Los usuarios con enfermedades graves de la columna cervical
o lesiones establecidas deben consultar a un médico
o fisioterapeuta antes de utilizarla por primera vez.

Uso y mantenimiento: Saque el colchon del embalaje al vacio.
Extiéndala sobre una superficie plana, dejandola que se expanda
por si sola durante 48 h y adquiera su forma correcta. A continu-
acion, coloque una hoja estdndar y empiece a utilizarla. Manten-
imiento: La espuma con memoria de forma no es lavable. La funda
exterior es extraible y puede lavarse hasta a 30°C/ 86°F. Debido al
método de transporte, la almohada puede tener “olor a fabrica” al
sacarlo de su embalaje. Para que desaparezca, basta con airear la
almohada antes de usarla por primera vez.

Composicion: 100% PU
Dimensiones: 90 cm x 200 cm x 4 cm
Densidad: 45 kg/m3 - suave

Usuario previsto:

El producto sanitario esta destinado a los usuarios no profesio-
nales.

Eliminacién del producto sanitario: La eliminacion del producto
debe realizarse de acuerdo con la normativa medioambiental
local aplicable.

Advertencia: Todo incidente grave que se produzca en relaciéon
con el producto debe notificarse al fabricante y a la autoridad
competente del Estado miembro (ref. la UE) donde se encuentra
el usuario / o el paciente tiene su sede.

Description of symbols used:
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Bedienungsanleitung

Ausgabe: AD240524
Katalognummer: DRQN3C

« Perfekte Passform fir Ihren Kérper

« Optimale Untersttlitzung fur eine physiologische Schlafposition

« Maximale Entspannung durch entsprechende Druckverteilung

« Linderung von Schmerzen in der Wirbelséule, im Riicken und im
Nacken

Profilierte Matratzenauflage, die sich ideal als orthopadische
Auflage auf einer Standardmatratze eignet, um den Druck zu
reduzieren, den Schlafkomfort und die Erholung zu verbessern.
Aus ,Memory Schaum’, der sich unter Einfluss von Temperatur
und Gewicht der Korperform anpasst. Die Wirbelsaule kann so
positioniert werden, wie es fiir sie physiologisch und orthopé-
disch am besten ist. Die Matratze sorgt flir Entspannung des
gesamten Korpers, indem sie den Bewegungsapparat optimal
unterstiitzt. Besonders empfehlenswert bei chronischen
Wirbelséulen-, Riicken- und Nackenschmerzen. Sie kann zur
Anti-Dekubitus-Prophylaxe eingesetzt werden. Perfekt fiir Betten
mit Gestellen mit elektrischer, halbelektrischer und manueller
Verstellung.

Indikationen:
« Chronische Schmerzen in der Wirbelsdule, im Riicken und im
Nacken. Anti-Dekubitus Vorbeugung.

Kontraindikationen:

« Benutzer mit schwerwiegenden Erkrankungen der Halswir
belséule oder dauerhaften Veranderungen sollten vor der
ersten Anwendung einen Arzt oder Physiotherapeuten
aufsuchen.

Gebrauch und Wartung: Nehmen Sie die Matratze aus der
Vakuumverpackung. Breiten Sie sie auf einer ebenen Flache aus
und lassen Sie sie 48 Stunden lang liegen, damit sie sich von selbst
ausdehnt und die richtige Form annimmt. Legen Sie dann einen
Standardbezug auf und beginnen Sie mit der Nutzung.
Memory-Schaum ist nicht waschbar. Der AufBenbezug ist
abnehmbar und kann bei Temperaturen bis 30°C/86°F gewaschen
werden. Aufgrund der Transportart kann es nach der Entnahme
aus der Verpackung einen ,Fabrikgeruch” haben. Damit er
verschwindet, liften Sie das Kissen einfach vor dem ersten
Gebrauch.

Materialien: 100% PU
GroBe: 90 cm x 200 cm x 4 cm
Dichte: 45 kg/m3 - weich

Beabsichtigter Benutzer:

Das medizinische Produkt ist fir den Laien (nicht-professionellen
Benutzer) bestimmt.

Entsorgung des medizinischen Produkts: Die Entsorgung des
Produkts muss gemaR den geltenden ortlichen Umweltschutz-
bestimmungen erfolgen.

Warnung: Jeder schwerwiegende Vorfall, der im Zusammenhang
mit dem Produkt auftritt, muss dem Hersteller und der zustandi-
gen Behorde des Mitgliedstaats (betrifft: EU) gemeldet werden,
wo der Benutzer und/oder Patient seinen Sitz hat.
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« VipeanbHo npuneraeT K Teny

+ OnTymanbHaa nopaepxKa, obecneynatoLias GrU3NONOrnyHyLo
no3y BO BpeMA CHa

« MakcumanbHoe paccnabneHvie 6narogapa npasuibHOMY
pacnpeaeneHunio AaBneHns

+ YMeHblueHne 6onell B MO3BOHOYHUKE, CMIVHE U Liee

ToHKUIA NPOPMNMPOBAHHBIN HaMaTPaCHUK VAeanbHO MOAXOAWUT
[N1A UCMONb30BaHNA B KayecTBe OpTonefMyeckon Haknagkn Ha
CTaHAapTHbIN MaTpac ANA CHWKEHWA [aBMIEHNA, MNOBbIEHNA
KomdopTa CHa 1 oTAbIXa.

M3roToBneH 13 neHbl ¢ 3pdeKTom NamATY, KoTopas afanTmpyerca
K ¢opme Tena nop BO3AENCTBMEM €ro TemmepaTypbl U Beca.
[MO3BOHOYHMK ~ MOXHO  PacnonoXuWTb B MaKCMMasbHO
HV3MONOTMUHOM 1 OPTONEANYECKN MPaBUABHOM MONOXEHNU.
Matpac obecneunBaeT paccrabneHvie BCero Tena, NpaBuibHO
nofAepXKnBasa  OMOPHO-ABMraTeNbHbI  annapat.  OcobeHHo
peKoMeHAYyeTCA NPV XPOHUYECKKX 60NAX B MO3BOHOUHMKE, CNUHE
1 wee. MOXHO MCNoNb30BaTh ANA NPOGUNAKTUKA NPONEXHEN.
peanbHO NOAXOAUT ANA KPOBaTel C KapkacoM C 3N1eKTPUYECKOi,
NOMY3NIEKTPUNYECKON N PYYHOW PEryIMPOBKOWA.

MNokasaHusa:
« XpoHunueckune 601 B MO3BOHOUHVIKE, CMIVHE 1 Luee.
MpoTrBonponexHesas NpodunakTrka.

MpoTnBonokasanna:

« Monb3oBaTenu ¢ cepbésHbiMM 3a60N1eBaHMAMY LWENHOTO OTAeNa
MO3BOHOYHVIKA U/ €ro AONTOBPEMEHHbIMI U3MEHEHUAMY
AOJIKHbI MPOKOHCYNLTUPOBATLCA C BPAYOM U
dr3mnoTepaneBTOM Nepep NePBbIM NCMONb30BaHNEM.

Ucnonb3oBaHne u ob6cnyxuBaHue: [loctaHbTe MaTpac U3
BaKyyMHOW YMakoBKW. Pa3noXute Ha MJIOCKON MOBEPXHOCTN
1 OCTaBbTe Ha 48 YacoB, YTOObI B HEM UCYE3N0 HaNPAXKEHUE 1 OH
NPUHAN NpaBuibHyto Gopmy. 3aTeM HaKpoITe ero CTaHAapPTHbIM
MOKpbIBaZIOM M HauvHanTe ucnonb3oBaTb. lMeHa ¢ dppekTom
NamATV He MOANEXNT CTUPKE. BHEWHWA yexon — CbEMHDINA, ero
MOXHO CTMpaTb Npu Temnepatype fo 30°C/86°F. N3-3a cnocoba
TPaHCMOPTMPOBKM MaTpac MoC/ie W3BAEYEHNUA W3 YNaKkoBKMW
MOXET WMMEeTb «3aBOACKOM 3amnax». YTo6bl OH uMcues, MpocTo
npoBeTpuTe U3aenme nepey NepebiM NCMONb30BaHNEM.

CocraB: 100% nonuypetaH
Pasmepbi: 90 cm x 200 cm x 4 cm
MnoTHOCTD: 45 Kr/M* (MArKni1)

Mpeanonaraembiii nonb3oBaTenb:

MeanumHckoe n3pgenve npeAHasHayeHo
HenpogeccMoHanbHOro NCNosb30BaHNA.

YTunvsaumsa MegUUMHCKOro u3genus: YTunvsauws uv3genvs
[OMKHA OCYLIECTBIATLCA B COOTBETCTBUM C MPYMEHUMbBIMI
MEeCTHbIMV NPaBUIAMI 3aLLMTbl OKPYXKatoLLen cpefbl.

ans

Mpepynpexpenne: O noboM CepbE3HOM MPOMCLIECTBUN,
CBA3AHHOM C 3KCMnyaTauven wusgenus, cnepyer cooblyatb
NPOV3BOANTENIO U KOMMETEHTHOMY OpraHy rocyfapcTBa-usieHa
EC (npu wcnonb3zoBaHum B EC), B KOTOpPOM HaxopuTca
nosb3oBaTesNb U/ NauneHT.

MoacHeHnsa K ncnonb3yembiM cUMBOIam:

NPOOUINPOBAHHbI HAMATPACHUK STANDARD
MEMORIAHABOS FEDOMATRAC

HU
Hasznalati utmutatoé

Megjelenés: AD240524
Katalégusszam: DRQN3C

« Tokéletesen illeszkedik a testhez

« Optimalis alatdmasztés a fizioldgias alvési pozicidhoz
« Maximalis ellazulds megfelelé nyomaseloszlas révén
« Hat-, gerinc- és nyakfajdalmak csokkentése

Vékony, profilozott fedématrac, mely idealis ortopédiai feltiletként
szolgdl a szabvadnyos matrac tetején, a nyomas csokkentése,
az alvés és a pihenés kényelmének javitasa érdekében.

A fedématrac memoriahabbdl késziilt, mely testhémérsékletre és
sulyra reagalva az alakhoz igazodik. Ideélis korilményeket teremt
a gerinc szamara a fiziologiailag és ortopédiailag legmegfelelébb
pozicié felvételére. A matrac a mozgésszervi rendszer megfelelé
megtamasztasaval az egész test ellazulasat biztositja. Kilonosen
ajanlott kronikus hat-, gerinc- és nyakfajdalmak esetén. Hasznal-
hato a fekélyek megel6zése érdekében. Idedlis vélasztas elektro-
mos, félelektromos és manudlisan allithaté agykeretekhez.

Javallatok:
« Kronikus féjdalom a gerincben, a hatban és a nyakban. Nyomasi
fekélyek megelézése.

Ellenjavallatok:

« Sulyos nyaki gerincbetegség vagy tartds elvaltozas esetén az
elsé hasznalat el6tt, kérjiik konzultaljon kezel6orvosaval vagy
gydgytornaszaval.

Hasznalat és karbantartas: Vegye ki a matracot a vdkuumcsoma-
golasbol. Teritse ki egy sima felliletre, és hagyja 48 6ran &t, hogy
spontan szétteriiljon és felvegye a megfelelé formajat. Ezutan
tegyen rd egy szabvanyos matracvédd huzatot, és kezdje
el hasznalni. A memariahab nem moshaté. A kiilsé huzat levehet6,
és legfeljebb 30°C/86°F hémérsékleten moshatd. A széllitas
madjabol adéddan a parnanak a csomagolasbdl vald kivétele
utan "gyari szaga" lehet. Ezért az els6 hasznélat el6tt a matracot
szelléztesse ki.

Anyagosszetétel: 100% PU
Mérete: 90 cm x 200 cm x 4 cm
Striisége: 45 kg/m* - lagy

Felhasznalo:
Az orvostechnikai eszkoz laikusok szamara készilt, hasznalata
nem igényel szaktudast.

Az orvostechnikai eszk6z megsemmisitése: Az eszkoz
megsemmisitését a vonatkozd helyi kdrnyezetvédelmi el6irdsok-
nak megfeleléen kell végrehajtani.

Figyelmeztetés: A termékkel kapcsolatban bekdvetkezé minden
sulyos eseményt jelenteni kell a gyarténak és az EU tagéllam
illetékes hatésaganak, amelyben a felhasznal6 és/vagy a beteg
letelepedett.

Magyarorszagon forgalmazza: Rehab Zrt, 2000 Szentendre, Kalaszi
ut 3., Tel.: +36-26-886-288, www.Rehabzrt.hu
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« Perfektné se prizpusobi Vasemu télu

« Optimalni podpora zajistujici fyziologickou polohu pfi spanku
« Maximalni relaxace diky vhodnému rozlozeni tlaku

« Snizeni bolesti patefe, zad a krku

Profilovana vrchni matrace je idedIni pro pouziti jako ortopedicky
povlak na standardni matraci pro snizeni tlaku, zlepseni komfortu
spanku a odpocinku.

Vyrobeno z pamétové pény, ktera se prizplsobi tvaru téla vlivem
jeho teploty a hmotnosti. Patef Ize polohovat zplisobem, ktery je
pro ni nejfyziologickéjsi a ortopedicky spravny. Matrace zajistuje
uvolnéni celého téla spradvnou podporou pohybového aparatu.
Zvlasté se doporucuje pfi chronickych bolestech patere, zad a Sije.
Lze jej pouzit jako prevenci proti prolezenindm. IdedIni pro Gzka
s elektricky, poloelektricky a manualné polohovatelnymi ramy.

Indikace:
« Chronicka bolest patefe, zad a krku. Prevence proti prolezeninam.

Kontraindikace:

« Uzivatelé s vaznymi poruchami nebo trvalym poskozenim kréni
patere by se méli pred prvnim pouzitim poradit s Iékafem nebo
fyzioterapeutem.

Pouziti a idrzba: Vyjméte matraci z vakuového obalu. Rozlozte ji
na rovny povrch a nechte 48 hodin, aby se sama roztahla a ziskala
svUj spravny tvar. Nasledné povlecte standardnim prostéradlem
a zacnéte ji pouZivat. Pamétovou pénu nelze prat. Vnéjsi potah
je snimatelny a Ize jej prat pfi teplotdch do 30°C/86°F. Pred prvnim
pouzitim vyjméte matraci z obalu a nechte jej vyvétrat na
vzduchu.

Slozeni: 100% PU
Rozmér: 90 cm x 200 cm x 4 cm
Hustota: 45 kg/m? — mékka

Zamysleny uzivatel:

Zdravotnicky prostiedek je urcen pro laiky (neprofesionalni
uzivatele).

Likvidace zdravotnického prostiedku: Likvidace vyrobku musi
byt provedena v souladu s platnymi mistnimi predpisy na ochranu
Zivotniho prostredi.

Upozornéni: Jakakoli zdvazna udalost, ke které dojde v souvislosti
s pouzivanim pomucky, musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému
uradu (plati pro ¢lenské staty EU), ve kterém ma uZivatel a/nebo
pacient sidlo.

A hasznalt szimbélumok magyarazata:

q3

Amed’

www.qmedplus.pl

mdh Sp. z o.0.

ul. Maratonska 104

94-007 £6dz, Polska (EU)

tel. +48 42 674 83 33

e-mail: port@meyragroup.com
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