MEYRA

Anatomicky polstar ERGO

*  Anatomicky tvar

»  Zdravéjsi spanek

* Dokonala podpora krku

*  Prodysna pamétova péna

*  Vhodny pro spanek na boku a na zadech
Polstai ERGO pfinasi terapeutickou ulevu lidem, ktefi spi na zadech i na boku. Zdravy spanek je
nezbytnou podminkou pro proces hojeni a regeneraci sil. Ortopedicky pol$tar vam pom0ze probudit se
pini energie na cely den. Diky vysoce kvalitni latce vas udrzi v chladu a pohodli po celou noc. Vytvafi
dokonalé podminky pro odleh¢eni pohybového aparatu a kloubnich struktur v kréni patefi, ktera je
zaroven stabilizovana.

Osvédc&eny obrysovy tvar dokonale podpira hlavu, krk, ramena a zada. Vysledkem je hlubsi a silngjsi
spanek. Béhem prvnich dvou tydnU pouzivani je mozné ur€ité nepohodli, protoze se télo snazi
pfizplsobit spravné poloze. Pouziti polStafe pomaha ziskat novou uUroven pohodli bez ohledu na
polohu uzivatele pfi spanku.

Vyrobek je cely vyroben z vysoce kvalitni pamétové pény. Tato péna se v reakci na télesnou teplotu
pfizplsobuje svym anatomickym kfivkam. Diky profilovani se vyrovnava a snizuje tlak pusobici na krk
a hlavu béhem spanku. Pouziti tohoto materialu zefektiviiuje rovnomérné rozlozeni télesné hmotnosti
a navraci pocit zdravého spanku. ProdySna péna zajistuje lepSi cirkulaci vzduchu a udrzuje vas v
chladu a suchu. Polstar je Setrny k alergikiim, diky pamétové péné, ktera neprospiva rozvoji roztocu.

Indikace

e Zmimuje bolesti kréni patefe

*  Podporuje rehabilitaci pfi zdravotnich problémech patere a svall v kréni oblasti

* Pomaha predchazet svalovému napéti a onemocnéni krénich meziobratlovych plotének diky
vhodnému uhlu sklonu bok{ polstare (70°)

* Poskytuje ulevu lidem s tzv. syndromem ,,SMSkového krku“ diky jeho schopnosti obnovit
spravnou polohu patefe

e Odleh&ena krénich obratlt pro zachovani pfirozeného zakfiveni patere

*  Minimalizuje problémy s usnutim, chrapanim a nervovym napétim

*  LepSi kvalita spanku pomaha spicimu zlepsit psychickou pohodu

Kontraindikace

UzZivatelé se zavaznymi onemocnénimi kréni patefe nebo s trvalymi lézemi by se méli pfed pouzitim
poradit s |[ékafem nebo fyzioterapeutem.

Udrzba

Pamétova péna neni omyvatelna. VnéjSi potah je odnimatelny a Ize jej prat do 30°C / 86°F. Pfed
prvnim pouzitim vyjmeéte polstaf z obalu a nechte jej vyvétrat na vzduchu.

Slozeni

Polstar: 100% PU

VnéjSi strana potahu: 40% bavina, 60% polyester
Vnitfni strana potahu: 100% polyester

Rozmér: 61 x 35,5 x 10/5 cm

Hustota: 50 kg / m® (mékky)

Zéakladni UDI-DI: 59017804DRQE3HLZ
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