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Miekka i ergonomiczna poduszka chroni naturalny okragty ksztatt gtowy dziecka podczas
snu lub w czasie drzemki. Oddychajacy, hipoalergiczny, certyfikowany materiat
z przewiewnym systemem otworéw wentylacyjnych odprowadza wilgo¢ i zwigksza
cyrkulacje powietrza, tworzac bezpieczne srodowisko do snu matych dzieci nawet podczas
goracych i wilgotnych nocy.

Budowa i sposdb dziatania wyrobu:

Poduszka to wyréb medyczny stworzony z lekkich i wytrzymatych materiatow,
opracowany w oparciu o nowoczesne zatozenia projektowe. Pianka memory pod
wptywem temperatury ciata idealnie dopasowuje sie do jego ksztattow, zwiekszajac tym
samym powierzchnie podparcia. Poduszka to obok zajec fizjoterapeutycznych i fizycznych
uznany, podstawowy srodek wptywajacy na zdrowie w dysfunkcjach kregostupa szyjnego.
Poduszka jest przyjazna dla alergikéw, dzieki piance z pamiecig ksztattu, ktéra nie sprzyja
rozwojowi roztoczy. Niskie wyprofilowanie poduszki pomaga utrzymac gtowe, szyje
i kregostup dziecka w jednej linii i odcigza rosnace ciato. Poduszka idealna do tézeczka lub
tozka rodzica.

Wskazania:

« Profilaktyka powstawania napie¢ miesniowych i dyskopatii w obrebie odcinka szyjnego

« Zalecenia do odcigzania kregéw szyjnych w celu zachowania naturalnej krzywizny
kregostupa

Przeciwwskazania:

« Uzytkownicy z powaznymi schorzeniami odcinka szyjnego kregostupa lub utrwalonymi
zmianami przed pierwszym uzyciem powinni skonsultowa¢ sie z lekarzem lub
fizjoterapeuta. Poduszka polecana dzieciom od 2 roku zycia.

Konserwacja:

Pianka z pamiecig ksztattu nie nadaje sie do prania. Pokrowiec zewnetrzny jest
zdejmowalny i moze by¢ prany w temperaturze do 30°C/ 86°F. Ze wzgledu na sposéb
transportu, poduszka po wyjeciu z opakowania moze mie¢ "zapach fabryczny". Aby
zniknat, przed pierwszym uzyciem, wystarczy przewietrzy¢ poduszke.

Sktad: 100% PU z otworami wentylacyjnymi

Poszewka wewnetrzna: 100% dzianina poliestrowa

Poszewka zewnetrzna: 30% bambus 70% tkanina poliestrowa z odpinanym zamkiem
btyskawicznym

Wymiary: 50x30x5,5cm

Gestosé: 45 kg / m?

Przewidziany uzytkownik:

Wyrob medyczny przeznaczony jest dla laika (uzytkownika nieprofesjonalnego).
Utylizacja wyrobu medycznego: Utylizacje wyrobu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie
z obowiazujacymi lokalnymi przepisami ochrony $rodowiska.

Ostrzezenie: Kazdy powazny incydent, ktory wystapit w zwiazku z wyrobem, nalezy

zgtosi¢ producentowi i wiasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego (dot. UE),
w ktérym uzytkownik i/ lub pacjent ma siedzibe.

Objasnienie zastosowanych symboli:
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PERFOROWANA PODUSZKA DO SNU DLA DZIECI
BREATHABLE KID PILLOW

ENG
Instructions for use

Edition: 05.2024
Catalogue number: AD240624

The soft and ergonomic pillow protects the natural round shape of your child's head
during sleep or nap time. The breathable, hypoallergenic, certified material with an airflow
hole system wicks away moisture and increases air circulation, creating a safe sleeping
environment for young children even during hot and humid nights.
Design and usage:
The pillow is a medical device created from lightweight and robust materials, developed
on the basis of modern design principles. Under the influence of body temperature,
the memory foam adapts perfectly to the shape of the body, thereby increasing
the support surface. In addition to physiotherapy and physical exercises, a pillow is
an established primary health measure for cervical spine dysfunctions. The pillow is
allergy-free, as the memory foam inhibits the growth of dust mites. The low shape of the
pillow helps to keep the child's head, neck, and spine aligned and relieves pressure on the
growing body. The pillow is perfect for the cot or parent's bed.

Indications:

« Prevention of muscle tension and discopathy in the cervical region

« Recommendations for relieving pressure on the cervical vertebrae to maintain the natural
curvature of the spine

Contraindications:

« Users with serious cervical spine conditions or permanent lesions should consult
a physician or physiotherapist before first use. Pillow recommended for children over
2 years old.

Maintenance:

The memory foam is not washable. The outer pillowcase is removable and can be washed
at up to 30°C/ 86°F. The pillow may have a 'factory smell' when removed from its packaging
due to the method of transport. To make it disappear, simply air the pillow before first use.

Composition: 100% PU with airflow holes
Inner pillowcase: 100% polyester knitted fabric
Outer pillowcase: 30% bamboo 70% polyester fabric with detachable zip

Size: 50x30x5.5cm

Density: 45 kg / m?

Intended user:

The medical device is intended for the general public (a non-professional user).

Disposal of the medical device: The device must be disposed of following the applicable
local environmental regulations.

Caution: Any serious incident that occurs in connection with a device must be reported to

the manufacturer and the competent authority of the Member State (applicable to the EU)
where the user and/or patient is based.
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La almohada suave y ergonémica protege la forma redonda natural de la cabeza del nifio
mientras duerme o a la hora de la siesta. Tejido transpirable, hipoalergénico y certificado
con un sistema de ventilacion que expulsa la humedad y aumenta la circulacion del aire,
creando un entorno de descanso seguro para los niflos pequefos incluso durante
las noches calurosas y himedas.

Construccion y funcionamiento del producto:

La almohada es un producto médico creado a partir de materiales ligeros y duraderos,
desarrollado sobre la base de modernos principios de disefio. Bajo la influencia del calor
corporal, la espuma con memoria se adapta perfectamente a la forma del cuerpo,
aumentando asi la superficie de apoyo. Ademas de la fisioterapia y las actividades fisicas,
el cojin es una medida sanitaria primaria establecida para las disfunciones de la columna
cervical. La almohada es antialérgica, ya que la espuma con memoria no favorece
la proliferacién de acaros. El perfil bajo de la almohada ayuda a mantener alineados
la cabeza, el cuello y la columna vertebral del nifio y alivia la presion sobre el cuerpo en
crecimiento. Una almohada ideal para la cuna o la cama de los padres.

Indicaciones:

« Prevencion de la tension muscular y la discopatia en la region cervical

« Recomendaciones para aliviar la presion sobre las vértebras cervicales a fin de mantener |
a curvatura natural de la columna vertebral.

Contraindicaciones:

+ Los usuarios con enfermedades graves de la columna cervical o lesiones establecidas
deben consultar a un médico o fisioterapeuta antes de utilizarla por primera vez.

La almohada esta recomendada para nifos a partir de 2 aiios.

Mantenimiento:

La espuma con memoria de forma no es lavable. La funda exterior es extraible y puede
lavarse hasta a 30°C/ 86°F. Debido al método de transporte, la almohada puede tener “olor
a fabrica” al sacarlo de su embalaje. Para que desaparezca, basta con airear la almohada
antes de usarla por primera vez.

Composicion: 100% PU con orificios de ventilacion
Funda interior: tejido de punto 100% poliéster
Funda exterior: tejido 30% bambu 70% poliéster con cremallera desmontable

Dimensiones: 50x30x5,5cm
Densidad: 45 kg/m?

Usuario previsto:

El producto sanitario esta destinado a los usuarios no profesionales.

Eliminacion del producto sanitario: La eliminacién del producto debe realizarse de
acuerdo con la normativa medioambiental local aplicable.

Advertencia: Todo incidente grave que se produzca en relacién con el producto debe
notificarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro (ref. la UE) donde
se encuentra el usuario / o el paciente tiene su sede.

Explicacion de los simbolos utilizados:

Explicacion de los simbolos utilizados:
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ALMOHADA PERFORADA PARA DORMIR PARA NINOS
PERFORIERTES SCHLAFKISSEN FUR KINDER

DE
Bedienungsanleitung

Ausgabe: AD240624
Katalognummer: DRQE3L

Das weiche und ergonomische Kissen schiitzt die nattirliche runde Form des Kopfes Ihres
Kindes beim Schlafen oder Nickerchen. Atmungsaktives, hypoallergenes, zertifiziertes
Material mit einem Luftzirkulationssystem aus Belliftungsléchern leitet Feuchtigkeit ab
und erhoht den Luftdurchfluss, sodass auch in heiBen und feuchten Nachten eine sichere
Schlafumgebung fiir kleine Kinder entsteht.

Aufbau und Funktionsweise des Produkts:

Das Kissen ist ein medizinisches Produkt aus leichten und haltbaren Materialien, das auf
der Basis moderner Designannahmen entwickelt wurde. Der Memory-Schaum passt sich
unter dem Einfluss der Korperwéarme perfekt der Kérperform an und vergréBert so die
Stutzflache. Neben physiotherapeutischen und physischen Aktivitaten ist das Kissen ein
anerkanntes Basismittel zur Gesundheitsbeeinflussung bei Funktionsstérungen der
Halswirbelsaule. Das Kissen ist auch dank des Memory-Schaums allergikerfreundlich, der
die Entwicklung von Hausstaubmilben verhindert. Das niedrige Profil des Kissens tragt
dazu bei, dass Kopf, Nacken und Wirbelséule des Kindes in einer Linie bleiben, was den
wachsenden Korper entlastet. Kissen, das perfekt fiir ein Kinderbett oder das Elternbett
geeignet ist.

Indikationen:

«Vorbeugung von Muskelverspannungen und Diskopathie im Halsbereich

« Zur Entlastung der Halswirbelsdule, um die natirliche Kriimmung der Wirbelsaule zu
erhalten

Kontraindikationen:

« Benutzer mit schwerwiegenden Erkrankungen der Halswirbelsdule oder dauerhaften
Veranderungen sollten vor der ersten Anwendung einen Arzt oder Physiotherapeuten
aufsuchen. Das Kissen wird fiir Kinder ab 2 Jahren empfohlen.

Wartung:

Memory-Schaum ist nicht waschbar. Der AuBenbezug ist abnehmbar und kann bei
Temperaturen bis 30°C/86°F gewaschen werden. Aufgrund der Transportart kann es nach
der Entnahme aus der Verpackung einen ,Fabrikgeruch” haben. Damit er verschwindet,
lGiften Sie das Kissen einfach vor dem ersten Gebrauch.

Materialien: 100% PU mit Beltiftungslochern

Innenbezug: 100% Polyestergarn

Auflenbezug: 30% Bambus, 70% Polyestergarn mit abnehmbarem Rei3verschluss

GroBe: 50x30x5,5cm

Dichte: 45 kg/m?

Beabsichtigter Benutzer:

Das medizinische Produkt ist fir den Laien (nicht-professionellen Benutzer) bestimmt.
Entsorgung des medizinischen Produkts: Die Entsorgung des Produkts muss gemaR den
geltenden ortlichen Umweltschutzbestimmungen erfolgen.

Warnung: Jeder schwerwiegende Vorfall, der im Zusammenhang mit dem Produkt

auftritt, muss dem Hersteller und der zustandigen Behdrde des Mitgliedstaats (betrifft: EU)
gemeldet werden, wo der Benutzer und/oder Patient seinen Sitz hat.
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WHcTpyKumna no akcnnyataymn

M3paHune: AD240624
KaTtanoxHbin Homep: DRQE3L

Msrkasa v 3proHoMUYHas nofylika 3alMLiaeT eCcTeCTBEHHY Kpyriylo $opmy rososbl
Bawero pebéHka BO BpemA CHa WM Apémbl. [blwalinii, rMnoaniepreHHbli,
CcepTMGULMPOBAHHDI MaTepuan C CUCTEMON BEHTUIALIMOHHBIX OTBEPCTUI OTBOAMUT BRary
N yCUNvBaeT LMPKYNALMIO BO3[yxa, Co3AaBan 6e30macHyio cpedy ANA CHa ManeHbKux
[leTeil faxe XKapKuUMy 1 BllaXKHbIMU HOYaMU.

KoHCTpyKUmMa 1 npuHLMN paboTbl n3penms:

MopyLiKa — MeAVLMHCKOe 13fenune, N3roToBneHHoe 13 NIETKMX 1 NPOYHBIX MaTepuanos Ha
OCHOBE COBPEMEHHbIX AV3aNHePCKUX NPUHLMNOB. MNeHa ¢ adpdeKTom namaTn ngeanbHo
ajantupyetca K ¢opme Tenla Noj BO3AENCTBMEM €ro Temnepatypbl, TemM CamblM
YBENIMUMBaA OMOPHYI0 MOBEPXHOCTb. [TOMVMO MCMonb30oBaHUA B Gr3MoTepaneBTUYECKNX
npoueaypax v GUNYECKNX YNpaXHEHNAX, NOAYLIKa ABNAETCA NPU3HaHHbIM 6a30BbiM
CPeACcTBOM YNyUleHNA 340POBbA NPU ANCOYHKLMAX LIENHOrO OTAena MO3BOHOYHMKA.
Mopywka He BbI3blBAaeT anneprum 6naropapa neHe ¢ 3ddeKTom MNamATth, KoTopas
NPenATCcTBYeT PasBUTMIO MbINeBbIX Knewein. Huskuii npodunb NoAywKn nomoraet
[lepaTb rofioBy, LEI0 U MO3BOHOYHVK pebEHKa Ha OHO NMHWN 1 pa3rpy»KaeT pacTylyee
Teno. MNopyLwKa naeanbHO NOAXOANT ANA AETCKON KPOBATKM MU POANUTENbCKOW KPOBaTH.

MokasaHus:

« MpodunakTKa MblLeYHOro HaNPMXKEHNA N LUCKOMNATUN B LWeHOM oTaene

« [InA pasrpysku LWeiHbIX MO3BOHKOB C LENbi0 COXPAaHEHWA €CTECTBEHHOTO wn3ruba
NO3BOHOYHUKA

MpoTnBonokasaHuA:

« Monb3oBaTenn ¢ cepbE3HbIMI 3360NEBAHNAMM LIENHOTO OTAENa NO3BOHOYHUKA N €ro
[IONITOBPEMEHHDBIMN  U3MEHEHUAMMN [OJKHbI MPOKOHCYNbTUPOBATbCA C BPAYoOM Wn
¢dur3noTepaneBTOM Neper NepBbiM UCMONb30oBaHNeM. MoayLKa peKkoMeHoBaHa eTAM OT
2 net.

06cnyunBaHme:

MNeHa ¢ 3pdeKTOM NaMATU He NOANIEXUT CTUPKE. BHELWHMI Yexon — CbEMHbIN, er0 MOXHO
cTvpatb npu Temnepatype fo 30°C/86°F. U3-3a cnocoba TPaHCMOPTUPOBKM NOAyLUKa
nocne M3BMIEYEHNA M3 YNaKOBKM MOXeT MMEeTb «3aBOACKON 3amnax». YTobbl OH mcyes,
NpOCTO NPOBETPUTE NOAYLLKY Nepes NepBbiM NCMOob30BaHNEM.

CocraB: 100% nonvypeTtaH C BEHTUNALMOHHBIMU OTBEPCTUAMU

BHyTpeHHAA HaBonouka: 100% nonunactep

Hapy»xHas HaBonouka: 30% 6ambyk, 70% nonnactep, € 3aCTEXKON MOSTHUEN.
Pasmepbi: 50x30x5,5 cm

MnoTtHocTb: 45 Kr/m?

Mpepnonaraembiii nonb3oBaTenb:
MeamurHcKoe nsgenve npeaHasHadeHo Ans HenpPogpeccmoHanbHOro NCMosb30BaHuS.

YTunusauyma meauLMHCKOro UAenua: YTunusauvs n3aenusa Ao/mKHa OCyLLecTBAATbCA
B COOTBETCTBUM C MPUMEHVMbIMI MECTHBIMU NPABUIaMU 3aLLUTbl OKPYKaloLeln cpefbl.

Mpepynpexpaexune: O No60M CepbEIHOM NPOVCLLECTBUN, CBA3AHHOM C SKCMyaTaLuei
usgenua,  cnefyer  coobwatb  MNPOM3BOAUTENO W KOMMETEHTHOMY  OpraHy
rocyaapctea-uneHa EC (npu ncnonbsosanum B EC), B KOTOPOM HaxoAnTCA Nosib3oBaTesb
W/VnNn NaymeHT.

MoAcHeHns K ncnosb3yemMmbiMm CMMBOJ1IaM:

q

NEPOOPUPOBAHHAA NOAYLLUKA ANA CHA ANA OETEN

HU
Hasznalati atmutato

Megjelenés: AD240624
Katalégusszam: DRQE3L

Ez a puha és ergonomikus parna védi gyermeke fejének természetes, kerek formajat
alvaskozben. Hipoallergén, légatereszté szell6zényilasokkal ellatott mindsitett anyaga
segit elvezetni a nedvességet és fokozza a légaramlast. Biztonsagos alvasi kdrnyezetet
teremt a kisgyermekek szdmdra még a meleg nyari és paras éjszakakon is.

A termék felépitése és miikodési modja:

A pérna egy konnyl és strapabiré anyagokbdl késziilt orvostechnikai eszkdz, amelyet
modern tervezési elgondolasok alapjan fejlesztettek ki. A memériahab a testhémérséklet
hatdsara tokéletesen alkalmazkodik a test alakjahoz, igy noveli a tamasztofeluletet.
A fizioterdpia és a fizikai tevékenységek mellett a parna egy elismert, elsédleges
egészségligyi eszkdz a nyaki gerinc diszfunkcidinak kezelésében. A parnat allergiasok is
nyugodtan hasznalhatjdk, mivel a memoriahab nem kedvez a poratkak kialakuldsanak.
A pérna alacsony profilja, mikdzben tehermentesiti a ndvekvé testet, segit abban, hogy
egy vonalban tartsa a gyermek fejét, nyakat és gerincét. Ez a parna tokéletes kisagyba és
a szUl6i agyba egyarant.

Javallatok:

« Izomfesziilés és diszkopatia megel6zése a gerinc nyaki szakasza tertiletén

+ Nyakesigolyak tehermentesitésére a gerinc természetes gorbiiletének megdrzése
érdekében.

Ellenjavallatok:
« Sulyos nyaki gerincbetegség vagy tartds elvéltozés esetén az elsé hasznélat el6tt, kérjiik
konzultaljon kezel6orvosaval vagy gyégytornaszaval. A parna 2 éves kortdl ajanlott.

Karbantartas:

A memoriahab nem moshaté. A kilsé huzat levehetd, és legfeljebb 30°C/86°F
hémérsékleten moshaté. A szallitdas médjabdél adédodan a parndnak a csomagolasbdl valé
kivétele utan "gyari szaga" lehet. Ezért az els6é hasznalat el6tt a parnat szell6ztesse ki.

Anyagosszetétel: 100% PU szell6z6nyilasokkal

Belsé parnahuzat: 100% poliészter kotott anyag

Kiilsé parnahuzat: 30% bambusz, 70% poliészter szovet, cipzarral
Mérete: 50x30x5,5 cm

Siirlisége: 45 kg/m?*

Felhasznalé:
Az orvostechnikai eszkoz laikusok szamara késziilt, hasznalata nem igényel szaktudast.

Az orvostechnikai eszk6z megsemmisitése: Az eszk6z megsemmisitését a vonatkozo
helyi kdrnyezetvédelmi eldirasoknak megfeleléen kell végrehajtani.

Figyelmeztetés: A termékkel kapcsolatban bekévetkez6 minden sulyos eseményt
jelenteni kell a gyarténak és az EU tagallam illetékes hatdsaganak, amelyben a felhasznéld
és/vagy a beteg letelepedett

Magyarorszagon forgalmazza: Rehab Zrt, 2000 Szentendre, Kaldszi ut 3.,
Tel.: +36-26-886-288, www.Rehabzrt.hu

A hasznalt szimbolumok magyarazata:

MepauuunHckoe
‘ Mpoussogutens | LOT| Homep cepun/naptun Janene
[ata YHUKaNbHbIA CooTBeTcTBUE
& M3rOTOBRGHMS MAEHTUPUKALMOHHBIN c E PernameHty
KoZ MpoAykTa EC 2017/745

. CmoTpute
Mpepynpexaexue YHukaneHsiit VHCTPYKLMIO N0
penynp KaTanoXHblii HoMep Py
aKkcnnyaTauyum

d Gyarté LOT/| oyartasi tételszam eosr;’lf;;%hmka'
Egyedi termékazonosito A2017/745 EU
& Gyartéas datuma ké’é’ C E Rendeletnek vald

megfelelés

. . . . Olvassa el a
Aﬁgyelem Egyedi katalégusszam EE hasznalati Gtmutatot

mdh Sp. z 0.0.

ul. Maratoriska 104

94-007 £6dz, Polska (EU)

tel. +48 42674 83 33

e-mail: port@meyragroup.com

mdh Sp. zo.0.

ul. Maratonska 104

94-007 £6dz, Polska (EU)

tel. +48 42 674 83 33

e-mail: port@meyragroup.com

PERFOROVANY
DETSKY POLSTAR KID
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Navod k pouziti

Vydéni: AD240624
Katalogové ¢islo: DRQE3LOPAXXXP

Mékky a ergonomicky polstér chrani pfirozeny kulaty tvar hlavy ditéte pfi spanku nebo
podfimovéni. Prodysny, hypoalergenni, certifikovany material s prodysnym systémem
vétracich otvorll odvadi vlhkost a zvySuje cirkulaci vzduchu, ¢imz vytvaii bezpecné
prostiedi pro spanek malych déti i béhem horkych a vihkych noci.

Konstrukce a zpusob fungovani vyrobku:

Polstar je zdravotnicky prostfedek vyrobeny z lehkych a odolnych materiald, vyvinuty na
zakladé modernich designovych principti. Pamétova péna se pod vlivem télesné teploty
dokonale pfizpusobi tvaru téla a zvétsi tak opérnou plochu. Polstér je vedle fyzioterapeu-
tickych a pohybovych aktivit uznadvanym zakladnim prostfedkem k ovlivnéni zdravi pfi
dysfunkcich kréni patefe. Polstai je vhodny pro alergiky diky pamétové péné, ktera
neprospiva rozvoji roztocu. Nizky profil polstaie poméhd udrzet hlavicku, krk a patef ditéte
v jedné linii a odlehcuje rostouci télo. Polstér idealni do postylky nebo do postele rodic{.

Indikace:

« Prevence svalového napéti a diskopatie v oblasti kréni patefe

« Vhodny pro odlehceni krénich obratlh za Ucelem zachovéni pfirozeného zakfiveni
patefe

Kontraindikace:

« UzZivatelé s vaznymi poruchami nebo trvalym poskozenim kréni patere by se méli pred

prvnim pouzitim poradit s Iékafem nebo fyzioterapeutem. Polstar je vhodny pro déti od
2 let.

Udrzba:

Pamétovou pénu nelze prat. Vnéjsi potah je snimatelny a lze jej prat pfi teplotach do

30°C/86°F. Pfed prvnim pouzitim vyjméte polstar z obalu a nechte jej vyvétrat na vzduchu.

Slozeni: 100% PU s ventila¢nimi otvory

Vnitini potah: 100% polyesterovy uplet

Vnéjsi potah: 30 % bambus 70 % polyesterova tkanina s odnimatelnym zipem

Rozméry: 50 x 30 x 5,5 cm

Hustota: 45 kg/m?

Zamysleny uzivatel:
Zdravotnicky prosttedek je urcen pro laiky (neprofesiondlni uzivatele).

Likvidace zdravotnického prostiredku: Likvidace vyrobku musi byt provedena v souladu
s platnymi mistnimi predpisy na ochranu Zivotniho prostedi.

Upozornéni: Jakdkoli zavazna udalost, ke které dojde v souvislosti s pouzivanim pomacky,
musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému tradu (plati pro ¢lenské staty EU), ve kterém ma
uzivatel a/nebo pacient sidlo.
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