MEYRA

Senzorické podlozky pro déti Qmed

e Idealni pro senzorickou integraci
e Siroka Skala smyslové stimulace
e Snadno gistitelny material

Senzorické podlozky pro déti je prvek prekazkové drahy, vytvofeny na zakladé teorie smyslové
integrace (Sl) lékafky pedagogické psychologie a pracovni psychoterapeutky A. Ayres. V pribéhu
vyvoje ditéte se mohou objevit nedostatky v podobé& nespravné integrace mnoha smyslu, jejichz
pficinou je podle Ayresové neefektivni fungovani neuronl v mozku, kterou Ize kompenzovat
poskytovanim vhodnych podnétu.

Nervovy systém se vyznacuje plasticitou, ktera je podporovana a stimulovana smyslovymi podnéty.
Teorie Sl predpoklada, ze obohacené prostfedi, ve kterém se Clovék pohybuje, usnadfiuje vyvoj
mozku. Zmény, ke kterym dochazi pod vlivem stimulace, jsou velmi dynamické a rychle viditelné a
Casto je Ize dokumentovat v samotné struktufe mozku. V zavislosti na osobé a prostfedi mohou byt
zmény dlouhodobé. Zjisténi potvrzuji pfedpoklad Sl, Ze aktivni zkoumani prostfedi a zapojeni ditéte
do ukolu jsou nezbytnymi podminkami pro vznik nervovych zmén. Velmi dulezité je béhem vyvojového
obdobi diverzifikovat pfedméty a objekty, se kterymi pfichazi do styku a mit dostate¢né dlouhou dobu
expozice, aby se nejednalo o jednorazovy zazitek, ale dostate¢né Castou praxi. Zapojeni vice nez
jednoho smyslu a stupen slozitosti pfedmétu nebo uUkolu jsou U¢innymi a nezbytnymi nastroji k tomu,
aby doslo k prospéSnym zménam v nervovém systému. Praktici a vyzkumnici pracujici s metodou Sl
tvrdi, Ze hra je pfirozenym a vysoce motivujicim zpusobem stimulace ditéte, zejména pokud je
iniciovana samotnym ditétem.

Cviceni se senzorickymi podlozkami pro déti se tykaiji:
o motorické dovednosti a motorické koordinace

planovani pohybu

vizualniho vnimani

verbalni komunikace

mezilidské dovednosti pfi spole¢né hie

pocitu vlastni kompetence

soustfedéni se na ukol

Indikace:
- podpora pfirozeného procesu vyvoje ditéte

Kontraindikace:
- zadna

Pouzivani:

Hru planujte na rovném a hladkém povrchu. Sada se sklada z 10 texturovanych tvard vyrobenych
z velmi mékkého, pruzného silikonu — 5 velkych a 5 malych kusl. Na povrchu kazdého prvku je vzor,
ktery je vyrazny a odliSny od zbytku sady. Dé&ti mohou citit tyto textury a objevit rozdily umisténim
malych krouzk( do dodaného sacku a zjistit, zda jsou schopny popsat a predpovédét vzor, ktery citi.
Propojovani malych a velkych smyslovych tvard hmatem je také velka zabava.

VAROVANI!

Nepouzivejte v pfipadé preruSeni kontinuity epidermis (nejsvrchnéjsi vrstva kiize) nebo dermis (silna,
pruzna, ale pevna stfedni vrstva kuze) vlivem plsobeni vyrobku. Pouziti zdravotnického prostfedku
détmi je mozné pouze pod péci a dohledem osoby odpovédné za dohled nad nimi.
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Udrzba:

MEYRA

Po pouziti omyjte ve vlazné vodé s mydlem. Suste mimo umeélé zdroje tepla. Uchovavejte mimo dosah

ostrych pfedmétu. Nerolovat.

Slozeni: [ékarsky silikon

Velikost: pramér 280 mm a 100 mm
Vék: 3+

Maximalni nosnost: 200 kg

Zakladni UDI-DI: 59017804DRON3FNA

Vyrobce: Distributor:

mdh Sp.z 0.0. MEYRA CR s.r.0.

ul. Maratonska 104 Hrusicka 2538/5

94-007 t6dz, Polsko 141 00 Praha 4

tel.: +48 42 674 83 33 tel.: +420 272 761 102
e-mail: profilaktyka@mdh.pl e-mail: meyra@meyra.cz

WWW.meyra.cz
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