MEYRA

Posilovaci guma Qmed

Posilovaci guma je uréena na cvi€eni i rehabilitaci. Gumy se pouzivaji k odporovému tréninku
zaméfenému na zlep$eni svalové sily konkrétnich svalovych skupin oslabenych v disledku pourazové
a pooperacni imobilizace i v pfipadé neurologickych onemocnéni. Vyrobek se pouziva pfi [éCbé
nestability patefe a kloubl a pfi cvi€eni korekce drzeni téla.

Posilovaci guma je dostupna ve tfech barvach pro oznaéeni stupné odporu.
e Cervena — mirny
e Zelena — stfedni
e Modra - silny

Indikace:
e doporuceni pro cvi€eni obecného rozvoje s pouzitim posilovaci gumy
e doporuceni pro silovy a rehabilitacni trénink hornich a dolnich svall s pouzitim posilovaci gumy

Kontraindikace:
¢ Nepouzivejte u pacientl s poruchou citlivosti a u osob s koZznimi zménami, jako jsou vredy,
puchyfe, odfeniny atd.

Udrzba:
Omyijte ve vlazné vodé s mydlem. Suste mimo dosah umélych zdroju tepla. Pfed opétovnym pouzitim
pouzijte mastek.

Material: 100 % latex
Velikost: 15cmx45ma15cmx 2,5 m

Zakladni UDI-DI: 59017804DRQM3BMV
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Vyrobce: Distributor:
mdh sp.z 0.0. MEYRA CR s.r.o.
ul. Maratonska 104 Hrusické 2538/5
94-007 todz, Polsko 141 00 Praha 4
tel. +48 42 674 83 33 tel.: +420 272 761 102
e-mail: profilaktyka@mdh.pl e-mail: meyra@meyra.cz
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