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Uzivatelé se zrakovym postizenim
mohou najit soubory PDF spolu s dalSimi
informacemi na nasem webu:
<www.viteacare.com>.

Pokud potiebujete, kontaktujte
svého specializovaného prodejce.
Pripadné si uzivatelé se zrakovym
postizenim mohou nechat precist
dokumentaci asistentem.
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Uvod

Ctyrkolové hlinikové choditko, vybavené dvéma pevnymi zadnimi koly s brzdou a
aretaci kol a dvéma prednimi oto¢nymi koly. Umoziuje vdm snadno prekonat
jakymkoli povrchem, uvnitf i vné budovy. Ujistéte se, ze jste vyplnili pfilozeny
zarucni formular a vratili jej svému distributorovi, abychom vdm mohli poskytnout
nejlepsi mozny servis.

UPOZORNENI

Vzdy dodrzujte zdkladni opatreni podle nize uvedenych informaci tykajicich se
bezpecnosti pfi pouzivani vyrobku. Pfed pouzitim si pozorné prectéte cely ndvod.
Uschovejte tento ndvod k pouZiti pro budouci potreby.

VAROVANI!
Nespravné pouziti mize zplsobit smrt, vazné zranéni, nebezpecné
podminky nebo poruchu vyrobku.

UPOZORNENI!
Nespravné pouziti mize zpUsobit zranéni osob a/nebo poskozeni
vyrobku.

NAVRHY!
Postupujte podle nize uvedenych pokynd, abyste vyrobek udrzeli
v dobrém provoznim stavu.

Pokud zafizeni pouziva jind osoba, musi byt poskytnuta kopie tohoto ndvodu
k pouziti.

Tento navod k pouZziti se vztahuje na design a specifikace vyrobku v dobé zvefejnéni.
Kvili zménam designu nemusi nékteré obrazky a fotografie v navodu odpovidat
zakoupenému vyrobku. Vyhrazujeme si prdvo na zmény designu.

Vyrobce se ziika jakékoli odpovédnosti za zranéni osob nebo $kody na majetku,
které mohou vzniknout v disledku nespravného nebo nebezpecného pouziti
tohoto vyrobku.
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Indikace

Rehabilita¢ni pomucky jsou dopliikovym zafizenim k usnadnéni naklanéni a pohybu
pacientl s rlznymi typy motorickych poruch. Lze je pouzit jako pomicku pro
pacienty po operaci (dolni koncetiny), ktefi nemohou pouzivat berle, nevykazuji
poruchy koordinace, déle pro pacienty s lehkou dysfunkci dolnich koncetin a slabosti.
Pouzivaji se u pacientd s poruchami rovnovahy, které jim brani v samostatné
vertikdlni poloze a lokomoci, a také u rlznych typd obéhovych dysfunkci (napf.
intermitentni klaudikace). Pomlcku Ize vyuzit i jako podporu pro geriatrické
pacienty.

Kontraindikace

Kontraindikace stoje vzpfimeného, poranéni hornich koncetin a dysfunkce branici
oporu, poruchy koordinace.

Popis vyrobku
e ™

RUkOjef erdy ./RUkOJEf

Zadova opérka

Zamek nastave-

ni vysky rukojeti\_.
Sedatko

Horni bod pro
umisténi berli %ém)" pant

Taska pro
mensi
predméty
Spodnl'lbovd ,
pro umisteni
berli
Zadni kolo /
Brzda zadniho kola
\_ J

Obrazek 1.
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Seznam dild v baleni

-
Zadova opérka Ram choditka
Sada montaznich
Sroubt
\_

Obrézek 2. Dily, které maji byt soucasti baleni.

Pouziti
Montaz a demontaz choditka

« Vyrobek je zabalen a uréen pro montaz. (

+ Po vyjmuti z obalu zkontrolujte, zda obsahuje
viechny vyse uvedené dily.

« Ujistéte se, Ze zZaddny z dill nevykazuje
viditelné mechanické poskozeni. V pfipadé
pochybnosti kontaktujte svého distributora.

« Nepouzivejte choditko dokud nejsou viechny
Casti spravné pfipojeny.

+ Montaz - viz obrézek 1.

« Choditko za¢néte rozkladat odtazenim ramu od
sebe a poté zajistéte horizontalni rozpérné
panty zatlacenim dol0 ke spodni ¢asti tasky.

\_

Obrazek 3. RA&m choditka.

viteacare.com


http://viteacare.com/pl

Nasadte rukojeti do otvor(i v bocnich
ramech (Obrazek 4 .).

Nastavte vhodnou vysku rukojeti, stejnou
pro kazdou z rukojeti.

Vlozte $roub do montaZniho otvoru na
vnéjsi strané bocniho ramu a poté jej
utdhnéte.

Ujistéte se, Ze jsou rukojeti bezpecné
upevnény v nosném ramu.

Zadova opérka musi byt umisténa do

k tomu urcenych drzakd na bo¢nim
ramu choditka (zapadky na opérce musi
zapadnout do drazek v drzaku).
Jakmile je opérka namontovana,
zatdhnéte za ni, abyste se ujistili, ze je
spravneé pfipevnéna.

Systém brzd

Choditko je vybaveno multifunkéni brzdou. Rukojet brzdy je umisténa pod
rukojeti. MGze fungovat jako standardni brzda i jako parkovaci brzda.

Pro standardni pouziti brzdy zatdhnéte za rukojet brzdy nahoru.

Chcete-li pouzit parkovaci brzdu, zatlacte rukojeti brzdy dold, dokud neuslysite
charakteristicky zvuk zatahované brzdy (pouZzijte souc¢asné pravou a levou brzdu).

To zpUsobi zablokovani zadnich kol.

. J
Obrazek 4. Montaz rukojeti.

( )
. _J

Obrazek 5. Montaz zadové opérky.

Chcete-li kola odblokovat, zatahnéte za rukojeti brzdy nahoru.

viteacare.com
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(" Standardni brzda T

Parkovaci brzda l

\_

Obrézek 6. Chod brzdy.

Sefizeni brzd

« Pro nastaveni brzdné sily nejprve povolte
matici umisténou nad sefizovacim Sroubem
brzdy tésné nad kolem (Obrazek 7.).

+ Poté otacejte sefizovacim Sroubem proti
sméru hodinovych ruci¢ek, dokud nedo-
sahnete spravné brzdné sily.

« Jakmile je brzdna sila nastavena, utdhnéte
matici.

« Po sefizeni brzdné sily je dllezité zkontro-
lovat funkénost brzdového systému.
Stisknutim rukojeti brzdy zkontrolujte, zda
brzdové spaliky pevné priléhaji ke koltim a
jsou schopny choditko zastavit, poté
zatahnéte za rukojeti dol(, abyste aktivo-
vali parkovaci brzdu a zkontrolujte, zda
spravné funguje.

Nastaveni vysky rukojeti

+ Rukojeti by mély byt umistény ve vysce,
kterd uzivateli poskytuje pohodli a pocit
bezpedi. Je dulezité dbat na to, aby obé
rukojeti byly nastaveny do stejné vysky.

+ Chcete-li zménit vysku rukojeti,
odsroubujte Srouby pro zajisténi rukojeti,
odstrarite podlozky, vysurite Srouby a
podle potteby vysurite nebo zasurite
trubku rukojeti do ramu.

« Jakmile nastavite spravnou vysku,
utahnéte Sroub (Obrazek 8.).

« Ujistéte se, Ze je Sroub fadné utazen, aby
se rukojeti volné nehybaly.

viteacare.com
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e—>Sefizovaci
o\éroub
Matice
1\ _J
Obrazek 7. Sefizeni brzdy.
( )
Sroub pro nasta-
veni vysky ru-
kojeti/.
1\ _J
Obrézek 8. Pojistny Sroub rukojeti.
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VAROVANI!
Pri skladani choditka je treba dbat zvlastni opatrnosti, protoze existuje
riziko skfipnuti prsta nebo rukou.

Skladani

vodorovny rozpérny pant smérem nahoru.

Prislusenstvi pro berle

Primeér berle/hole nesmi byt vétsi nez primér horni rukojeti.

« Na pravé strané rdamu jsou dva drzéky berli: spodni a horni.

«  Umistéte berli do spodniho drzaku a poté vsurite do horniho drzaku.

« Ujistéte se, Ze je berle/hudl pevné usazena v drzaku a Ze pii pohybu z drzéku
nevypadne.

Prekonavani prekazek (prahy, obrubniky)

« Chcete-li prejit choditkem pres prah nebo obrubnik, pfiblizte se k okraji pfekazky,
drzte rukojeti a naklonte choditko dozadu, ¢imz zvednete pfedni kola nahoru.

+ Po umisténi prednich kol na prekazku posunte zadni kola k okraji pfekazky, poté,
drzte rukojeti choditka a mirné je zvednéte.

Bezpecnostni pokyny

VAROVANI!

Kazdy "zavazny incident" tykajici se prostfedku musi byt oznamen
vyrobci a pfislusSnému organu ¢lenského statu, ve kterém ma uzivatel
bydlisté.

UPOZORNENI!

Vyrobek je urcen pro osoby se zdravotnim postizenim a postizenim pohy-
bového aparatu. Pokud si nejste jisti, zda vas zdravotni stav dovoluje vy-
robek pouzivat, poradte se s [ékafem.

VAROVANI!
Vyrobek nesmi byt zadnym zplsobem upravovan; tim dojde ke ztraté
zaruky.

VAROVANI!

Prekroceni maximalni hmotnosti uZivatele zpUsobi ztratu zaruky. Vyrob-
ce nenese odpovédnost za zranéni nebo kody zplsobené nedodrzenim
maximalni hmotnosti uzivatele.

VAROVANI!
Pfed pouzitim choditka si prectéte tento ndvod k pouziti a uschovejte jej
pro budouci pouziti.
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. Pfistani a pfi pouzivani sedatka by méla byt zajisténa rotace kol obou zadnich kol.
. Choditko nenahrazuje invalidni vozik, sedatko slouzi pouze k do¢asnému

odpocinku.

. Choditko slouzi pouze k poskytnuti odpocinku jednomu uzivateli. Nestljte na ném.
. Choditko by mélo byt pouzivano pouze na rovném povrchu se sklonem mensim

nez 5%.

. Choditko muizete pouzit pouze na povrsich, kde se vSechna ctyfi kola dotykaji

zemé a viechna Ctyfi kola se pouzivaji.
Pouziti vyrobku na zledovatélém, mokrém, mastném, silné zrnitém povrchu je
nepiipustné - hrozi nebezpedi padu.

. Pfed kazdym pouzitim tohoto vyrobku:

- Provedte vizudlni kontrolu viech konstruk¢nich soucasti vyrobku,

- Zkontrolujte funkénost brzdového systému. Stisknéte brzdové rukojeti, abyste
zjistili, zda jsou brzdové desticky spravné usazeny na kolech a zda jsou schopny
choditko zastavit. Zatla¢enim brzdovych rukojeti doll aktivujte parkovaci brzdu a
zkontrolujte, zda funguje spravné.

- Peclivé zkontrolujte stabilitu a stav nosného ramu.

. Choditko nepouzivejte v pfipadé jakéhokoli viditelného nebo hmatatelného

poskozeni (napf. praskliny v rdmu). Mize to zpUsobit nehodu.
Maximalni vaha, kterou lze zatizit tasku - 5kg.
Nenechavejte choditko s uzivatelem v blizkosti otevienych zdroji ohné.

. Uvédomte si, Ze povrchova teplota ¢alounéni a ¢asti rdmu se mliZe po vystaveni

slunci nebo jinému zdroji tepla zvysit. Dale pfi nizkych teplotach hrozi nebezpeci
prechlazeni kovovych ¢asti vyrobku. MGze zpUsobit popaleniny nebo omrzliny
casti téla.

Veskeré opravy musi provadét kvalifikovany personal. A béhem zaru¢ni doby
pouze servis vyrobce.

. Nepfrekracujte maximalni vysku rukojeti k tlac¢eni, choditko ztrati stabilitu.

. Tlacte choditko obéma rukama soucasné ve sméru jizdy.

. Pfed pouzitim se ujistéte, Ze jsou véechny Srouby fadné utazeny.

. Ujistéte se, Ze zdmek pouzivany ke skladani a rozkladani vyrobku spravné funguje.
. Kvlli moznosti skfipnuti prstd dbejte zvysené opatrnosti v oblasti vodorovného

rozpérného pantu a bo¢niho zavésu ramu.

VAROVANI!
Maximalni hmotnost uzivatele je 136 kg.
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Technické specifikace

Maximalni hmotnost uZivatele 136 kg
Maximalni zatizeni tasky 5 kg
Maximalni vyska choditka 995 mm
Vyska rukojeti 830-995 mm
Sitka choditka 650 mm
Délka choditka 690 mm
Nastaveni vysky sedatka 525-600 mm
Sitka sedatka 370 mm
Hloubka sedatka 240 mm
Délka choditka sloZzeného 345 mm
Hmotnost choditka 8,69 kg
Minimalni polomér otaceni 80°
Prameér kol 205 mm
Typ kol PIné
Maximalni bezpecny sklon 5% (2,86°)
Material rdmu Hlinik
Popis prostfedi, ve kterém bude vyrobek

pouzivan

Teplota pro skladovani a pouZivani Od +5°C do +40°C
Vlhkost vzduchu pro skladovani a pouzivani 0Od 30% do 70 %

10
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Servis a opravy

Kontrola by méla byt provddéna pravidelné a mélo by ji predchazet dikladné
vycisténi vyrobku (aby byla odhalena skryté poskozeni). Pokud je nutna oprava nebo
mate-li jakékoli dotazy tykajici se vyrobku, kontaktujte svého distributora.

Péce a udrzba

Cisténi

Nosny ram cistéte vlhkym hadfikem, sedatko jemnymi cisticimi prostredky.
Priibézné odstranujte necistoty z pohyblivych soucasti choditka (kola, Srouby,
zamky svérek.

Pro zachovani kvality vyrobku je nesmirné dulezité udrzovat vsechny jeho soucasti
Cisté a skladovat je ve vhodnych podminkéch. Skladovéni v mistnostech s velmi
vysokou vlhkosti (koupelny, pradelny atd.) nebo venku v kombinaci s nedostatkem
hygieny povede k rychlé ztraté vykonu a estetiky.

Nevystavujte choditko extrémnim povétrnostnim podminkam (dést, snih, velmi
prudké slunce), protoze nékteré soucasti mohou zménit barvu.

Nesmi se pouzivat:

rozpoustédla

Cistice toalet

ostré kartace a tvrdé predméty
prostiedky obsahujici chlor
korozivni Cistici prostfedky

Choditko necistéte tlakovou nebo parni jednotkou!

Dezinfekce

Pokud vyrobek pouziva vétsi pocet osob (napf. v pe¢ovatelském domé), mély by byt
pouzity komer¢né dostupné dezinfekcni prostiedky. Pred dezinfekci by mél byt horni
povrch ocistén. K dezinfekci Ize pouzivat pouze testované a schvalené dezinfekéni
prostfedky. Informace o uzndvanych a schvélenych dezinfekénich prostredcich a
metodach dezinfekce Ize ziskat od narodniho zdravotnického uradu.

VAROVANI!

Pouziti dezinfekcnich prostifedkd mize poskodit vnéjsi povrchy, coz
muze snizit dlouhodobou funkénost soucasti. Postupujte podle pokyn(
vyrobce chemického vyrobku.
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Plan udrzby

Frekvence Predmét kontroly Komentare
Pred prvni Kontrola stavu vsech Zko?ltrqIUJte, zda Z.?d.n? .
. ; P . soucasti nevykazuji viditelné
instalaci soucasti v baleni S .
mechanické poskozeni
Brzdy se mohou opottebovat,
y . pred kazdym pouzitim zkon-
P:)edv!fc‘f\;dym Kontrola kola brzd trolujte stav brzd. Kola zkon-
pouziti trolujte z hlediska opotiebeni,
ocistéte od prachu a pisku.
Kazdé dva tydny Sromljby,a matlcve - I’<ontrola EJJlstete se, ze jsou vsevchnyv
spravného utazeni Srouby a matice pevné utazeny

V pfipadé mechanického
Kazdé dva mésice | Cistota, celkovy stav poskozeni kontaktujte
neprodlené vyrobce

Osy kol je nutné udrzovat
nastfikanim nékolika kapek
Jednou mési¢né | Osy kol konzerva¢niho maziva

mezi ndpravu a naboj

Zivotnost

Predpokladana primérna zivotnost zdravotnického prostfedku je 4 roky za pfedpo-
kladu jeho pouzivéani k ur¢enému Ucelu a veskeré adrzby a servisu. Zivotnost zdra-
votnického prostfedku zavisi také na frekvenci pouzivani, na prostredi, ve kterém
se pouziva, a péci o néj. Pouzitim nahradnich dil Ize prodlouzit Zivotnost prostied-
ku. Nahradni dily jsou obecné dostupné po dobu dalsich 5 let po ukon¢eni vyroby
modelu.

Uvedena zZivotnost nepredstavuje dodatecnou zaruku.

Likvidace vyrobku

Vyrobek musi byt zlikvidovan v souladu s aktualnimi mistnimi a narodnimi pfedpisy.
Pro spravnou likvidaci oballi, kovovych soucasti, plastovych soucasti, neoprenu,
silikonu a polyuretanovych materidlli kontaktujte mistni spole¢nost zabyvajici se
likvidaci odpadu nebo autorizovaného distributora.
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Symboly

Zdravotnicky prostfedek

Datum vyroby (natisténo na vyrobku)

Vyrobce

Distributor

Autorizovany zastupce v EU

Conformité Européene (shoda s pozadavky EU)

Katalogové cislo (k pfeobjednani)

Sériové cislo

Cislo 3arze

Jedinec¢ny identifika¢ni kod

Viz navod k pouziti

Varovani

Moznost skiipnuti prst(

Povolena teplota

13
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Chrante pfed vihkosti

Pro vnitfni/venkovni pouziti

Chrante pred slune¢nim zafenim

Maximalni bezpecny sklon

Vyrobek je uréen pro pfepravu autem

Vyrobek neni uré¢en pro pouziti jako sedadlo pro pfepravu
v motorovém vozidle

Maximalni hmotnost uzivatele

viteacare.com
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Kontaktni udaje

Vyrobce

mdh Sp. zo.0.

Adresa: ul. Maratonska 104, 94-007 £6dz, Polsko
tel. +48 42 674 83 84, fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl

www.viteacare.com

Vyhrazujeme si pravo na technické zmény v disledku technického pokroku.
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