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vMDH

Sprzet Medyczny

Producent/Manufacturer:

sal MDH Sp. z o.0.

ul. Maratonska 104
94-007 Lodz

tel. +48 42 674 83 84
fax. +48 42 636 52 21
www.gmedbymeyra.pl

«  Bandazje ur¢ena vyhradné pro jednoho uzivatele.

«  Vpripadé zhorseni zdravotniho stavu neprodlené vse kon-
zultujte s 1ékafem.

«  Kombinace bandéze s jinymi pomUckami musi byt schvéle-
na lékarem predem.

«  Nedodrzovani spravné osobni hygieny a pouziti nevhod-
ného disticiho prostfedku muize zpUsobit odérky nebo jina
onemocnéni klize spojena mimo jiné se zvysenym pocenim
a mnozenim mikroorganism. Nepouzivejte bandaz spolu
s hiejivymi gely a mastmi. Méjte na paméti, ze Spatné
vycisténa bandaz muize zpUsobit podrazdéni kiize a posk

dit materidl, ze kterého je bandaz vyrobena.

Podminky pro skladovani:

Bandaz skladujte na suchém misté pfi pokojové teploté. Nevysta-
vujte bandaz pfimému slune¢nimu zéfeni a vysoké vlhkosti.

ZAVERECNE ROZHODNUTI O APLIKACI A VYBERU POMUCKY BY
MEL UCINIT ZDRAVOTNICKY ODBORNIK.

Tragedauer:

Die Bandage sollte nur bei Aktivitdten getragen werden, da nur
dabei die Funktion zur Anwendung kommt. In Ruhephasen sollte
das Produkt abgelegt werden.

Weitere Hinweise:

«  Die Aktivbandage sollte nur unter arztlicher Aufsicht und
bei den dafiir vorgesehenen Krankheitsbildern getragen
werden.

«  Die Genu meyra und Genu meyra XL Aktivbandage ist zur
Ein-Patienten-Versorgung vorgesehen.

+  UnsachgemédBe Anwendung schliet eine Produkthaftung
des Herstellers aus.

«  BeiVerschlechterung der Beschwerden sollte umgehend ein
Arzt aufgesucht werden.

. Eine Kombination mit Kompressionsstrimpfen oder ande-
ren Produkten ist vorher mit dem Arzt abzustimmen.

Lagerungshinweis:

Die Lagerung sollte trocken und bei Raumtemperatur erfolgen.
Das Produkt ist vor direkter Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit
zu schiitzen.

DIE ENDGULTIGE ENTSCHEIDUNG UBER DEN EINSATZ UND DIE
AUSWAHL DES ERZEUGNISSES TRIFFT DER FACHARZT.

Dostarczane wielkosci / Available sizes /
Lieferbare GroBBen / Technické parametry

L Obwad US/ Zakres 0S/Thigh Nr art¥kulu Kolor: Nrartykutu Kolor:
Wielkos¢ Lower leg R bekit/Part no.
. . circumference/ czarny/Part no.
Size circumference/ colour: blue/
. Umfang OS/ N colour: black /
Groe Umfang US/ Obvod stehna silver/ Art-Nr./Kod
Velikost | Obvod lytka Art-Nr./Kod o
produktu
produktu
0 25-28cm 35-38cm 2711010 2714010
1 28-31cm 38-41cm 2711011 27140 11
2 31-34cm 41-44cm 2711012 2714012
3 34-37cm 44 - 47 cm 2711013 2714013
4 37-40cm 47 -50cm 2711014 2714014
5 40-43 cm 50-53cm 2711015 2714015
6 43 -46 cm 53-56cm 2711016 2714016
7 46 - 49 cm 56 - 59 cm 2711017 2714017
3XL 34-37cm 47 -50cm 2713013 2715013
4XL 37-40cm 50-53cm 2713014 27150 14
5XL 40-43cm 53-56cm 2713015 2715015
6XL 43 -46 cm 56 -59cm 2713016 27150 16
7XL 46 - 49 cm 59-62cm 2713017 2715017

Pomiaru dokonac 14 cm powyzej srodka rzepki i 12 cm ponizej.

Measuring 14 cm above and 12 cm beneath themiddle of the knee.
MaBabnahme 14 cm oberhalb und 12 cm unterhalb der Kniemitte.
Méreno 14 cm nad a 12 cm pod stiedem c¢ésky.
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Instrukcja uzywania
Instructions of use

Gebrauchsanleitung

UZIVATELSKA PRIRUCKA

Genu Meyra

Omed

SYMEYRA

g

ORTEZA STABILIZUJACA STAW KOLANOWY

BANDAGE WITH SILICONE RING

®6e e

AKTIVBANDAGE

KOLENNi BANDAZ

NUMER KATALOGOWY / CATALOGUE NUMBER / KATALOGNUMMER

KATALOGOVE CiSLO: MY271101

BASIC UDI-DI: 559017804MY271101GH



Opis produktu:

Orteza Genu meyra jest skutecznym, wyrobem odpowiadajacym
aktualnemu poziomowi techniki. Elastyczny podwdjnie napina-
ny tkany tutor oferuje bardzo dobre dopasowanie, boczne sta-
lowe sprezyny nadaja stabilnos¢ i bezpieczenstwo. Wbudowany
okragty, elastyczny i wzmacniajacy ucisk silikonowy pierscien
wspiera rzepke i zapewnia jej state potoze-nie. Podczas ruchu
nastepuje dodatkowo kompresja i masaz otaczajacych tkanek.
W wyniku tego uzyskuje sie lepsze ukrwienie, ktére przyczynia sie
do ustgpie-nia obrzeku, ztagodzenia bdlu i polepszenia funkcjo-
-nowania stawu przy jednoczesnym jego odcigzeniu.

Wskazowki bezpieczenstwa:

Pierwszego dopasowania ortezy Achillo medical powinien
dokonywac wytacznie prze-szkolony do tego personel medyczny,
w przeciwnym razie produkt moze nie spetnia¢ wymagan.

Uzycie zgodne z przeznaczeniem i zalecenia:

Profilaktyka zespotéw przecigzeniowych stawu kolanowego, ze-
spoty boélowe stawu kolanowego o réznej etiologii, stany zapalne
stawu kolanowego. Stabilizacja i odcigzenie struktur miesniowo-
wieza-dfowych.

Zaktadanie opatrunku:

1. Prosze chwyci¢ orteze za boczne stalki, a nastepnie naciggnac
na kolano do miejsca, gdzie Zzelowa pelota obejmie rzepke.

2. Prosze sprawdzi¢ poprawno$¢ osadzenia, a w razie potrzeby
dokonac korekty.

Przeciwwskazania:

Przy prawidtowym zastosowaniu nie sg znane zadne przeciwwska-
zania. Jesdli orteza przylega zbyt silnie, moze dojs¢ do dolegliwosci
wywotanych zbyt duzym dociskiem. Przy nastepujacych obrazach
klinicznych choroby produkt mozna stosowac wyfacznie po uzgod-
nieniu z prowadzacy leczenie lekarzem: zmiany skérne lub stany za-
palne w leczonych miejscach, two-rzenie sie blizn, nadwrazliwos¢
na ciepto, zaburzenia w ukrwieniu reki lub ramienia, zaktécenia

w obiegu limfy.

Czas noszenia:

Orteza powinna by¢ noszona podczas aktywnosci fizycznej, po-
niewaz tylko wtedy zostaje ona wykorzystana.

Dodatkowe wskazowki:

+  Produkt powinien by¢ noszony pod nadzorem lekarza i przy
przewidywanych przy tym obrazach klinicznych choroby.

«  Wyrdéb Genu meyra przewidziany jest do zaopatrzenia
jednego pacjenta.

. Niewfasciwe zastosowanie wyklucza odpowiedzialnos¢
producenta za produkt.

+ W przypadku pogarszania sie dolegliwosci nalezy nie-
zwiocznie poinformowac lekarza.

+  taczne uzycie z ponczochami uciskowymiinnych producen-
téw nalezy wczesdniej uzgodnic z lekarzem.

Przechowywanie:

Produkt nalezy przechowywac¢ w suchym pomieszcze-niu w tem-
peraturze pokojowej. Produkt nalezy chroni¢ przed bezposred-
nim dziata-niem promieni stonecznych oraz przed wilgocia.

OSTATECZNA DECYZJE DOTYCZACA ZASTOSOWANIA | WYBORU
ZAOPATRZENIA PODEJMUJE LEKARZ SPECJALISTA
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Product description:

The Genu meyra active knee bandage is a highly effective medical
bandage on the latest technical level. The anatomically bi-elastic
knitted form offers a very good fit, lateral steel springs provide
safety and sta-bility. The bound round elastic silicone ring incre-
ases the compression, supports the patella and provides steady
support. When moving it has a compression and massage effect
on the surrounding tissue. This improves the blood circulation
which contributes to the detumescence of the tissue, alleviation
of pain, function improvement and relief at the same time.

Safety instructions :

The first application of the Genu meyra active knee bandage must
be carried out by special personnel trained on these kind of pro-
ducts as otherwise the product liability can not be guaranteed.

Employment according to purpose and indications:

The Genu meyra active knee bandage is used in case of slight
instabilities and malpositions, arthritis, in case of attrition at the
knee joint and chronic irritations.

Application of the bandage:

1. Take the bandage at the lateral steel springs from inside and
outside and pull it over the knee until the gel pad surrounds
the kneecap.

2. Check the correct fit and adjustit if necessary.

Contraindications:

Provided that the product is employed properly contraindications
are not know. If the bandage is too tight pressure symptoms may
evolve. In case of the following clinical pictures the product must
only ap-plied after agreement with the responsible physician: skin
changes or inflammations in the area concerned, scarring, hyper-
sensitivity because of heat production, varicose veins, circulatory
disturbance in the legs, lymphatic drainage disturbance.

Application duration:

The bandage should mainly be worn during physical activity as
the function only works in this state. When resting the product
should be removed.

Further information:

«  The active bandage should only be worn under the care of
a physician and for the intended clinical pictures.

«  The Genu meyra active bandage is intended for the treat-
ment of one patient.

. Improper application excludes the product liability of the
manufacturer.

«  Should the symptoms aggravate a physician should be
consulted immediately.

« A combination with other products has to be agre-ed with
the physician in advance.

Storage information:

The storage location should be dry and at room tempe-rature. The
product has to be protected against direct sunlight exposure and
humidity.

THE FINAL DECISION CONCERNING THE USAGE AND SELECTION
OF THE APPLIANCE SHALL BE MADE BY THE DOCTOR
SPECIALIZING IN THE FIELD

@

Popis produktu:

Aktivni kolenni bandaz Genu medical je vysoce UGcinna |ékaFska
bandaz odpovidajici soucasnym technickym poznatkdm. Diky
anatomickému Upletu elastickému v obou smérech v kombinaci s
postrannimi ocelovymi pruzinami bandaz zarucuje bezpedi a sta-
bilitu. Integrovany kruhovy, elasticky a zpevnujici silikonovy prs-
tenec podpird ¢ésku a je zarukou pevného drzeni. Tim pak zaro-
ven pfi pohybu dochazi k rovnomérné kompresi a promasirovani
okolnich tkani, ¢imz je dosaZeno lepsiho prokrveni, které ptispiva
k Ustupu otoku tkani, zmirnéni bolesti a funkénimu zlepseni pfi
soucasném odleh¢eni. Bandaz ma univerzaini provedeni pro pou-
ziti na levé i pravé koncetiné.

Bezpecnostni pokyny:

Prvni nasazeni mlize provést jediné odborny personal k tomu vy-
skoleny. Zasadné je potreba dbat na vhodnou velikost, aby nedo-
slo k zamezeni pratoku krve aj. Pokud pocitite jakékoli nepohodli,
dostavi se otok nebo kozni potize, konzultujte pouZiti se svym
|ékafem

Indikace:

Bandaz se pouziva pii lehké nestabilité a vadném postaveni, ar-
tritidé, pfi znamkdach opotiebeni kolenniho kloubu a pfi chro-
nickych bolestech. O vhodnosti pouziti se vzdy poradte se svym
osetfujicim lékarem.

Pouziti:

1. Uchopte bandaz za postranni ocelové pruziny zvenku a ze-
vnitf a pretdhnéte ji pres koleno tak, az silikonova vyztuha
obemkne ¢ésku.

2. Zkontrolujte, zda bandaz spravné sedi, pfipadné ji upravte.

Kontraindikace:

Stavy, které vyzaduji Uplné znehybnéni. Vyrazné deformace kosti.
V pfipadé nésledujicich stavi je tfeba bandaz pouzivat pouze po
dohodé s Iékatem: zmény kliZze nebo zanéty na pfislusnych mis-
tech, tvorba jizev, precitlivélost pfi zahfati, kfe¢ové Zily, poruchy
prokrveni nohou, poruchy mizniho obéhu.

Dalsi informace:

- Bandaz by méla byt nosena pod pravidelnym dohledem
fyzioterapeuta vzdy dle zdravotniho stavu.



