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MEYRA

Usnadnime lidem pohyb

POLOHOVACI ZARIZENI
PARAPODIUM DYNAMIC
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Co je Parapodium?

Parapodium je druh ortézy, kterd umoznuje osobam s obrnou dolnich koncetin
a trupu vzpiimeny stoj (vertikalizaci) bez pouziti dalSich opornych pomdcek
(napf. berli).

Paraparéza je ¢astecnd ztrata schopnosti aktivniho volniho pohybu,

oslabenf svall postihujici nejcastéji dolnf koncetiny. C\
Paraplegie je UplIna ztrdta schopnosti aktivniho volniho pohybu
dolnich koncetin.

Dynamické Parapodium je Parapodium umoznujici u vyse uvedenych
diagnéz kromé vertikalizace i aktivni pohyb (chdzi) a rehabilitaci.

Pouziti Dynamického Parapodia v rehabilitaci je zaloZeno na tom, Ze
pohyb jako 1é¢ebna metoda specificky stimuluje organismus
a vyznamné zlepsuje kvalitu Zivota pacienta.

Motoricky proces vyuky pohybu
(kinezioterapie) je Ucelné davkovans,
metodicky pldnovana aplikace
motorickych vzorct s cflem u pacienta
zachovat, podpofit a obnovit
vykonnost lokomo¢niho a nervového
systému, krevniho obéhu, dychani

a metabolismu.

Co se déje s télem béhem nemoci?

V dsledku zasadniho omezent fyzické aktivity zptsobeného
dlouhodobym lezenim, nebo sezenim, vznikaji mnoha rizika:

- degenerativnich zmén kardiovaskularniho systému
- venostazy, hluboké Zilni trombdzy, ¢i plicni embolie,

- zvysen( télesné hmotnosti zplsobené snizenim bazélniho metabolismu
a energetického vydeje spojeného s nedostatkem fyzické aktivity,

- osteoporozy,

- glukézové intolerance,

- problém s mocenim a defekaci,

- pfetizeni hornich koncetin,

- svalové atrofie provazené jejich zkrdcenim v oblasti kloubd,
- Zlomenin dlouhych kostf,

- zhorSeni schopnosti sebeobsluhy,

- poskozeni perifernich nervd,

- zvyseného stresového zatizeni ve spojitosti s béznymi dennimi ¢innostmi,

Ukazka détské verze

- zhorseni sociélnich interakci, deprese a sebehodnoceni (pfijeti sebe samého),
- nedostatku pfijetf u aktivnich ¢lend spole¢nosti.

Vyskytu fady vyse uvedenych komplikaci je mozné predchazet snahou ,bojovat” proti realité,
s cilem rozvinout a postupné zdokonalovat kompenzacni funkce, umoznujici pacientovi

zit ve shodé s fyziologickymi pozadavky jeho organismu. Dynamické Parapodium predstavuje
ucinnou pomoc v tomto usili.
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o Parapodia

ené polohy, spolu s posilovanim hornich koncetin napomaha:
alizaci funkce kardiovaskuldrniho a respira¢niho systému.

zlépéenifunkci vnitfnich orgdnt a jejich ulozenf v télnich dutinach (stfevni
peristaltika, moceni),

- kfyziologickému zatizenf kostf a kloubd (lokomocniho systému),
- k adekvatnimu pfisunu zivin do tkanf,

« k vylouceni fixovaného drzenf ¢asti téla zplsobeného zkracenim svalll a vyloucent
zvyseného napéti svald, pfi hojeni prolezenin

2. Bezpecny a pohodlny stoj i po delsi dobu bez opory hornich koncetin
(iv pripadé, ze pacient omdli, zGstavé nepretrzité zachovana jeho
vzpiimena poloha diky kontrole jeho tézisté).

3. Bezpecnd lokomoce za pouziti sily pacientovych svalt bez nutnosti
dodavani energie zvenci umoznuje plnou sebeobsluhu.

4. Siroké spektrum vyuziti v rehabilitaci a ergoterapii.

5. Zlep3eni celkové kondice jako pfiprava pro eventudlni provozovani
sportovnich aktivit.

pIna uhrada
ZP

Kéd ZP: 12-0093704

podléhd schvaleni reviznim lékarem

6. Pfiprava organismu na pfipadné pouziti jiné lokomoéni pomdcky umozaujici cena 51605 K¢
pacientovi pohybovat se samostatné mezi zdravymi lidmi (napf. choditko, berle). (doplatek od 0 K¢)
Technické parametry
Parapodium Dynamic
Velikost 100 125 150 180 200
Sirka korzetu* (cm) 21-29 25-35 29-43 37-615 37-615
Hloubka korzetu* (cm) 165-23 20-28 23-34 26-38 29-41
Celkové sitka (cm) 425-58 48 -68 52-79 62-99 62-99
Celkova délka (cm) 58 -61 64-70 83-88 83-88 83-88
Celkovd vyska (cm) 66 - 86 77 -9 93-120 118-155 128-165
\Wika uzivatele (cm) 85-105 105-125 125-155 155-185 185 -205
Nosnost (kg) 30 50 70 90 110
*rozmér bez ¢alounéni
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PRAHA

Hrusicka 2538/5
141 00 Praha 4 - Spofilov
tel.. 272761 102
e-mail: meyra@meyra.cz

CESKE BUDEJOVICE

Matice Skolské 192/14

37001 Ceské Budéjovice

tel.: 386 356 838

e-mail: ceskebudejovice@meyra.cz

LIBEREC

Mrstikova 399/2A - aredl Werk
460 07 Liberec Il - Jefab

tel.: 488 577 793

e-mail: liberec@meyra.cz

PLZEN

vchod: Lochotinska 29
Kefova 343/13

301 00 Plzen

tel.:377 520010
e-mail: plzen@meyra.cz

BRNO

Cejl 107

602 00 Brno - Zabrdovice
tel.: 545216 748

e-mail: brno@meyra.cz

JANSKE LAZNE

nam. Svobody 38 - Jansky Dvr
542 25 Janské Lazné

tel.: 499 875 494

e-mail: janskelazne@meyra.cz

OSTRAVA

Mojmirovct 200/8

709 00 Ostrava - Marianské Hory
tel.: 595 626 012

e-mail: ostrava@meyra.cz

PODEBRADY - Expedi¢ni sklad
Stavebni 57

29001 Podébrady

tel.: 325 626 503

e-mail: s-sklad@meyra.cz

www.meyra.cz n www.facebook.com/meyracr



