Vybér elektrického voziku - ¢ast 2.

resSeni Zadosti s doktory a pojistovnou aZ po findini prevzeti voziku u mne doma, v pfipadné treti cdsti
Vdm sdélim zkusSenosti s vozikem (nicméné tu jiZ neslibuji - 2. ¢dst chci dokon it asi 2 tydny po preddni
voziku, aby obsahovala jiZ néjaké praktické zkusenosti a postrehy)

MEYRA

V prvni €asti jsem vybral vozik Meyra a skoncil jsem tim, Ze jsem dne 10. unora 2016 byl se vSemi
podklady u pani doktorky Svojgrové v Motole. Tato navitéva sice zacala $patnou zpravou, protoze mi
pani doktorka oznamila, Ze za 14 dnl v Motole kondi, ale slibila, Ze se o Zadost postara a preda mne
své kolegyni, pani doktorce Sigkové. Klinika rehabilitace je v Motole opravdu UZasna a nesetkal jsem
se tam se Spatnym ¢lovékem. Naopak se opravdu moc snazi pomoct a hledat feseni. Jsou Uzasni! Pani
doktorka Svojgrova mi utekla délat vedouci Iékarku na rehabilitaci v Nemocnici v Ri¢anech a ¢aste¢né
rozjizdi také vlastni rehabilitaci (vice na www.regeneo.cz). Je to opravdu nejlepsi Iékaf, se kterym

jsem se setkal. A Ze jich opravdu nebylo za posledni rok malo.
Ale dost reklamy Motolu, mé nadseni z jejich prace uz bylo urcité jasné i po precteni prvni ¢asti ©

Byl jsem tedy pfeddn do péce pani doktorky Siskové, ktera je také UZasna a se véim mi moc pomaha.
S pani doktorkou jsme prosli cely formuldi Zadosti o pridéleni elektrického invalidniho voziku,
abychom védéli, co musim absolvovat za vy$etfeni. Zadost jsem dostal v Meyfe a soucasti je i
zaméfeni voziku a kédy vybaveni. Svalovy test jsem mél jiz z mého pobytu v laznich. Zadost je
ptipravena pro VZP, ale pouzivaji ji vSéechny zdravotni pojistovny. Staci preskrtat vSechny vyskyty VZP
a napsat svoji zkratku. Maj pribéh popisuje ZPMV CR.

Zadost mlze vyplnit vice specializaci 1ékaft, v mém ptipadé tedy rehabilitacni. K Z4dosti jsem musel
postupné ziskat zpravy z neurologie, oftalmologie (o¢ni) a psychologie. Zpravu z neurologie jsem
ziskal hned ten den, protoZe jsem se zastavil u pana doktora Mazance a ten byl tak hodny, ze mi ji
hned napsal. Na o¢ni a psychologii mi dala pani doktorka telefony a fekla, at se zkusim objednat a
podle ¢ekaci doby do toho pfipadné zasahne. No a zdsah byl opravdu tfeba. Standardni ¢ekani by
bylo na mésice. Pani doktorka mi zafidila psychologii hned o 2 dny pozdéji a o¢ni hned den poté
v UVN. TakZe do tydne jsem mél zadost kompletni. Pani doktorka slibila, Ze za¥idi, aby 7adost odela
na revizni komisi. Tak se stalo.

A pak bylo dlouho ticho...

M(j stav se dale horsil a tak jsem napsal pani doktorce Svojgrové email, jestli je to ¢ekdni normalni.
Poradila mi, 7e se mam ja i pani doktorka Siskova dotazat na zdravotni pojistovné a véc urgovat.
Napsal jsem tedy pani doktorce Siskové a ta mi hned volala, e ji zrovna volali kvili mému voziku
z pojistovny. Pry je to hrozné drahy a at doda jesté lepsi zdlvodnéni. No a na zakladé této informace
jsem propadl| depce, protozZe jsem c¢ekal, Ze mi to pojistovna neschvali a poskrtaji néjaké vybaveni. Uz
jsem ani neuvazoval, Ze to budu na pojistovné urgovat.

Utekl dalsi tyden, byla polovina dubna 2016, a ja si fekl, Ze na tu pojistovnu preci jen napisi. Od
zacatku dubna jsem jiz nechodil do prace a o holich to na Zadné velké chozeni nebylo. Vozik byl


http://www.regeneo.cz/

potfeba. Napsal jsem asi dvoustrankovy elaborat a potrebnosti rychlejsiho schvalovani pomucek pro
pacienty s nékterymi diagnézami. Pro nékoho prosté mésic trva jinak dlouho nez pro nékoho
druhého... Odeslal jsem to na obecnou emailovou adresu pojistovny.

A druhy den mi hned volala pani z pojistovny. Rekla, 7e vi, e tam tu zadost uz mam dlouho, m{j
dopis posila pfimo revizni lékafce, kterd mou Zadost posuzuje, a pry se snad béhem par dnl jiz
dockam vysledku. To mi naladu ¢astecné zlepsilo, ale napéti zlstalo.

Utekl asi tyden a pani volala znovu. Pry ma v ruce schvdlené poukazy a hned je posild na Meyru.
Hurdaa! © Vse schvéleno napoprvé a ted uZ jen promyslet barvu rdmu voziku. Ta bude nakonec
hnéda, protoZe jsem zvazoval moji oblibenou ¢ernou, ale ¢erné bude na voziku Uplné vse, tak jsem
aspon ram zvolil hnédy.

Po vSech historkach o potiZich se zdravotni pojistovnou, které jsem kdy slysel, jsem se opravdu bal
komplikaci, ale ZP Ministerstva vnitra funguje opravdu dobfe. O potizich jinych, o kterych vim, slo
vzdy o VZP, ktera opravdu funguje zvlastnim zptsobem. Nedavno jsem byl na prezentaci vyrobk( pro
domaci pédi od Linde (rGzné pfristroje na podporu dychani, cviceni dychani a plicni ventilace) a u
vsech vyrobk( nam zastupce fekl, Ze maji smlouvy se vSéemi pojistovnami, jen s VZP ne. Nékde na VZP
je néco hodné Spatné...

O par dnl pozdéji, 18. dubna 2016, mi volala pani z Meyry, ekl jsem ji vybranou barvu a objednavka
odesla do Némecka k vyrobé. Vozik by mi méli dorucit asi za mésic.

Béhem toho vSeho jsem zacal fesit dalsi dlileZitou véc, o kterou se s Vami také podélim. A to naloZeni
voziku do auta, resp. najeti a ukotveni s vozikem do auta. Fakt, Ze musim vyménit svoji Fabii Combi
byl jasny. Nakonec jsem vybral ke koupi Citroén Berlingo a zacal jsem zjistovat mozné prestavby. Na
trhu jsou 2 hlavni firmy — Invacar a APl CZ. Plvodné jsem byl rozhodnuty pro Flexy rampu od APl CZ
(stoji 220tis. bez DPH), kterou m(izZete vidét na tomto videu: https://youtu.be/-Eh2JalbYVI. Nicméné
je to zasah do karoserie a to dost velky. Nakonec zvazuji prozatim jen feSeni od Invacar, které

znamena mensi zasah do auta a hlavné moZnost snadného demontovani. Slouzi ale pouze k naloZeni
voziku. Jeho ukotveni by vyZadovalo auto doddvkového typu. Je to kvidéni na tomto videu:
https://youtu.be/4UOMZnFK2sQ. Do doby, neZ budu tyto Upravy potfebovat, jsem si objednal

skladaci najezdovou rampu s nosnosti 272kg. Objednal jsem ji z Anglie, protoZe v CR by stala cca o
30tis. vice.


https://youtu.be/-Eh2Ja1bYVI
https://youtu.be/4UOMZnFK2sQ

A nyni ¢ekam na doddani vyrobeného voziku.

16. kvétna 2016 zavolal pan z Meyry, Ze mi vozik druhy den, tj. v Utery 17. kvétna 2016 odpoledne,
pfiveze a vSe nastavime.

Tak se stalo a odpoledne pfijeli dva panové a zacali jsme nastavovat a zkouset. Ovladani jsem si
pamatoval ze zkouseni v Janskych laznich a zbyvalo nastavit podrucky a stupacky. Poté nezbytné
podepsani stohu papirl o zapljéce a bylo hotovo. Celkovy doplatek byl ve vysi 3 769,- K¢ (za pIné
pneumatiky a ovladani s LCD displejem). VSe netrvalo ani hodinu a panové odjeli.

A nyni se pfizndm, jak dopadly mé prvni tetovaci jizdy v byté. Nejvétsi obavy jsem mél z jedné
pravouhlé zatacky. Bylo to opravdu tésné, ale povedlo se. BEhem nedavné rekonstrukce jsme dali
véude $irsi dvere a bylo to dobre. Skody jsem néjaké zpUsobil, to pFiznavam. Odérky na dvefich a
futrech se mi néjaké povedly a také jsem udélal jednu mensi diru do zdi. Nejhorsi jsou ty momenty,
kdy se zacnou pretacet predni kola ptfi zméné sméru. Nyni, po par dnech provozu, jsem si jiz na
ovladani zvykl a vse jde bez vétsich problém.

Zbytek recenze bych rad doplnil fotkami s komentati. Technické parametry voziku naleznete na
tomto odkazu: http://www.meyra.cz/ichair-mc3-lift.html



http://www.meyra.cz/ichair-mc3-lift.html

Jak vidite, tak sedacka Recaro ma v mém pripadé nizsi bocnice sedaku. Pokud disponujete mensim
pozadim, tak mlZete mit vy$si. Opérka hlavy je pouze vysuvn3, jinak nastavovat nelze.



Vozik ma vysun o 30cm a vSechna kola jsou vyborné odpruzena. KdyZ na vozik dosednu (dopadnu),
tak je z néj houpaci kfeslo. Stupacky funguji dobte, drobnou vytku bych mél k bo¢nim opérkdm na
vrchu stupacek (to, o co si opirate zvnéjsku kolena). Mohly by ubirat méné mista a zbyteéné nuti mit
nohy moc u sebe.

Kola jsou Siroka a neprokluzuji.



Zde vidite maximalni sklopeni zadové opérky.

A zde totézZ u sedu.
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Stupacky jdou ovladat obé zaroveri anebo kazda zvlast.



Cely mechanismus funguje perfektné a i v téch nejsilenéjsich polohach (které v praxi nevyuzijete) je
vozik stabilni. Vzadu na voziku je mensi nosic.



Prvni obrazovka je zjizdniho rezimu a druhd z polohovani. Joystick je velmi citlivy a naprosto mi
vyhovuje. Je mozné volit z péti rychlostnich rezim(. Doma jezdim na ten nejnizsi.






Sedak lze vysunout a prodlouzit tak podporu pod nohy. Na fotkach vidite obé krajni polohy.

Na zavér bych uvedl, Ze pro Uspésné absolvovani celého popsaného procesu pridéleni el. voziku, je
kromé nutného $tésti, nezbytné mit skvélé lékare, ktefi svou praci neberou jako rutinu. Bohuzel i v CR
je moZné narazit na Spatné lékare, ktefi naslibuji nesplnitelné a zneuZiji tak zoufalé situace pacient(.
V pfipadé pacientl s ALS je to o to vétsi hyenismus. Jako nejvice odstrasujici pfipad bych uved|
profesorku Sykovou, ktera je presné ukazkou toho, kam by Iékar nikdy nemél klesnout (a musim fict,
reportaZi poradu Reporté¥i CT z 9. 11. 2015 (zde: http://www.ceskatelevize.cz/porady/1142743803-
reporteri-ct/215452801240037/). Pacient, ktery v Uvodu narazi na podobné ,lékafe” je obéti nééeho
tak neetického a zridného, Ze mu toto setkani mlize zpUsobit vétsi komplikace, nez samotna nemoc.

Ja osobné jsem narazil na neuvéfitelny postup posudkového |ékate OSSZ, MUDr. Petera Kurice, dle
kterého jsem zfejmé Uplné zdrav a mohl bych si jit zabéhat. Takze, ackoli jsem mél stésti na revizni
|ékafe zdravotni pojistovny, tak vtomto pfipadé jsem narazil na posudkového lékare, pro kterého
jsem jen papirem pro jeho razitko a ani se neobtézoval ¢tenim lékarskych zprav. Jinak si nedokazu
vysvétlit, Ze mne MUDr. Peter Kuric uznal pIné mobilnim ©. Nastésti je mozné odvolani na MPSV, kde
snad najdou mé Zadosti kompetentni a profesiondlni osobu.

Jak z mych dvou c¢lankd vidite, tak to neni jednoduché a hodné zilezi, na jak soudné osoby kde
narazite, ale je nutné bojovat a nepolevovat.

Pro pfipadné dotazy jsem Vam opét k dispozici na emailu davidnovak@seznam.cz.

Hodné zdravi a bojujte!

David Novak
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